Odkryj radosc ptynaca
z dobrego styszenia

Dobre Styszenie - Dobre Samopoczucie

PHONAK

lifeis on

A Sonova brand



Kiedy mowa staje si¢
mniej wyrazna

Utrata stuchu moze stopniowo narastac. Niektore dzwieki pozostajg styszalne, podczas
gdy inne, na przyktad dzwieki wysokotonowe, stajg sie trudniejsze do ustyszenia. Migksze,
wysokie spotgtoski, takie jak ,s", ,f, ,s2" i ,t", odgrywaja kluczowg role w ocenie naszej
zdolnosci rozumienia mowy. Dlatego osoby z ubytkiem stuchu czesto moéwig: ,Stysze,

ale nie rozumiem, co sie mowi".

Ubytek stuchu moze nie tylko wptywac¢ na komunikacje, wigzg sie
z nim rowniez problemy zdrowotne:

* mniej interakeji spotecznych i/lub zwiekszone poczucie
Spoteczno- samotnosci’

emocjonalne e ograniczone uczestnictwo w zajeciach z przyjaciotmi
lub wydarzeniach?

Drogi Czytelniku,

Kognitywne i i i i i
witamy i dziekujemy za Twoj pierwszy krok Bez wzgledu na to, czy rozmawiasz z bliskimi, gnity * 2wigkszone ryzyko pogorszenia funkji poznawczych | demendj

w kierunku poprawy styszenia. czy ogladasz ulubiony program telewizyjny,
Twdj stuch odgrywa fundamentalna role
Dobre styszenie oznacza dobre w 0g6lnym samopoczuciu. .
samopoczucie Fizyczne * zwiekszone ryzyko upadku®
Mamy nadzieje, ze w tej broszurze znajdziesz
informacje na temat drogi do lepszego
styszenia!

Dobre styszenie moze mie¢ pozytywny
wptyw na tak wiele aspektow Twojego
zycia. Styszenie nie tylko pomaga rozumie¢
I skutecznie sie komunikowac, ale

takze pozwala utrzymac kontakt z ciggle Twoj zespot Phonak
zmieniajgcym sie swiatem dookota.
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Dobre Styszenie -
Dobre Samopoczucie

Kiedy dobrze styszymy, jesteSmy dobrze przygotowani do zycia,
ktorego pragniemy. Jest coraz wiecej dowodow na to, ze leczenie
ubytku stuchu moze pozytywnie wptyna¢ na samopoczucie
spoleczno-emocjonalne, poznawcze i fizyczne®.
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Dobre samopoczucie
spoteczno-emocjonalne

Dobre styszenie pozwala nam na aktywnos¢
spoteczng, rozmowy z innymi i skuteczng
komunikacje - bez barier.

Korzystanie z aparatow stuchowych moze
poprawi¢ jakos¢ zycia, interakcje spoteczne
i zadowolenie z relacji dla Ciebie i Twoich
bliskich®.

Dobre samopoczucie
poznawcze

Mozg odgrywa kluczowa role w stuchaniu
i rozumieniu mowy - wazne jest,

aby otrzymywat stymulacje.

I tu rola aparatow stuchowych jest nie

do przecenienia.

Korzystanie z urzgdzen wspomagajgcych
styszenie poprawia pamiec¢’, poza tym
wykazano, ze utatwia stuchanie®.
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@ Dobre samopoczucie ROZWiqzanie d]a WszyStkiCh

fizyczne

Zastosowanie wiasciwych rozwigzan Dostepna jest szeroka gama aparatow stuchowych dla wszystkich
stuchowych oznacza dobre przygotowanie stopni ubytku stuchu. Wraz z protetykiem stuchu mozesz wybrac
do radzenia sobie w réznych sytuacjach rozwigzanie, ktore odpowiada Twoim potrzebom, budzetowi,
stuchowych. stylowi zycia i preferencjom.

Dobre styszenie zapewnia wieksza

Swiadomos¢ Srodowiskowg, wzmacniajgc
poczucie bezpieczenstwa i pewnosci siebie.

Wewnatrzuszne modele indywidualne

: Modele te sg wykonywane na zamdwienie, odpowiednio
do ksztattu kanatu stuchowego danej osoby, aby zapewnic

maksymalne korzysci i komfort. Dostepne w wielu kolorach.

Modele z zewnetrzng stuchawkg (RIC)

Mate i stylowe urzadzenia, ktore dyskretnie mieszczg sie za uchem.
Stuchawke umieszczono w przewodzie stuchowym, aby zapewnic¢
jak najwieksza dyskrecje. Dostepne w wielu kolorach.

Spytaj swojego protetyka stuchu

o korzysci ptyngce z dobrego styszenia
oraz o sposoby radzenia sobie

z ubytkiem stuchu w celu poprawy
ogolnego samopoczucia.

Modele zauszne (BTE)

Te modele nosi si¢ za uchem, sg dostepne dla kazdego stopnia
ubytku stuchu. Dyksretne dzwiekowody przewodzg dzwieki
do ucha. Dostepne w wielu kolorach.




life is on

W Phonak wierzymy, ze dobre styszenie oznacza dobre samopoczucie

i jest niezbedne, aby zy¢ petnig zycia. Od ponad 70 lat nasza pasja

jest tworzenie Swiata, w ktorym ,life is on" jest dla kazdego. Nasze
innowacyjne rozwigzania wspomagajace styszenie sg projektowane dla
0s6b w kazdym wieku i o kazdym stopniu ubytku stuchu, aby mogli
kontaktowa¢ sie z innymi oraz rozwijac sie mentalnie i emocjonalnie.

www.phonak.com
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