myPhonak

Hasznalati utmutaté — myPhonak 6

G PHONAK

A Sonova brand ]ife iS on



Az elso lepesek

A myPhonak a hallasi megoldasok terén vilagelsé svajci vallalat, a ziirichi székhely(
Sonova altal kifejlesztett alkalmazas. Kérjiik, figyelmesen olvassa el a hasznalati
utasitast, hogy az alkalmazas minden elényét élvezhesse.

®

A hasznalati utmutato ismerteti a myPhonak funkcioit, és azt, hogy
ezeket a funkciokat hogyan tudja mikodtetni a felhasznalo. Az
alkalmazas hasznalatanak megkezdése el6tt olvassa végig a
hasznalati Utmutatot.

Az alkalmazas kezeléséhez nincs szlikség tovabbi képzésre

A

Kompatibilitasi informaciok:

A myPhonak app hasznalatahoz Bluetooth® kapcsolatra képes Phonak
hallokeészilék szlikséges.

A myPhonak hasznalhat6 Bluetooth® low energy (LE) funkcidval
rendelkez6 telefonokon, amelyeken i0S® 14-as vagy ujabb verzid fut.
A myPhonak hasznalhatd Google Mobile Services (GMS)
tanusitvannyal rendelkezé Android™ készilékeken, amelyek
tamogatjak a Bluetooth® 4.2-es és az Android OS 7.0-as vagy Ujabb
verziojat.

A Bluetooth® szévédjegy és logok a Bluetooth SIG, Inc. tulajdonat képezo bejegyzett védjegyek, és a Sonova AG
altal torténd mindennemi hasznalatuk licencmegallapodas keretében torténik.

Az iPhone® az Apple Inc. tulajdonat képezé, az Egyesiilt Allamokban és mas orszagokban bejegyzett védjegy.

Az Android a Google LLC védjegye.

Az 10S® a'Cisco Systems, Inc. ésfvagy leanyvallalatai tulajdonat képezd védjegy vagy bejegyzett védjegy az
Egyestlt Allamokban és bizonyos mas orszagokban.
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Gyors attekintes

Tavvezérlés

Tavoli tamogatas
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Hasznélja hallokészillékeét egészségligyi
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TAVOLITAMOGATAS

valés idében

Van tavoli tamogatasi id6pontja a *~—
hallasgondoz6 szakemberéhez?

Tovabbi informaciok
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A myPhonak telepitése

e (satlakozzon okostelefonjaval az internetre wifi vagy mobiladat-kapcsolat hasznalataval

e Kapcsolja be okostelefonjan a Bluetooth®-funkciot
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A myPhonak letdltése

Toltse le az alkalmazast az
aruhazbol. A telepités utan
nyissa meg az alkalmazast.

T ) 500 -

Udvézli az Gj myPhonak

Készenll arra, hogy tullépjen
ahallékészulékek vezérlésén,
és nyomon kévesse az
egészségugyi adatait?

Hiizza el a részletek megtekintéséhez

‘N

_'

.

Bemutato kihagyasa I

Alkalmazas megnyitasa
Amikor elészor nyitja meg az
alkalmazast, lehetésége van
a bemutatd megtekintésére.
Ha nem szeretné
megtekinteni, kattintson a
Bemutato kihagyasa
lehetdségre.

Hozzon'létre myPhonak
fiokot, hogy élvezhesse

az alabbi elonyoket:

+/  Viselésiids, lépésszém és pulzusszém
kovetése

+/ Biztonsagos fiok az egészségugyi adatai
térolasshoz

Felhasznaldi fiok Iétrehozésa

vagy

Folytatas fiok nélkiil ]

Maér van myPhonak fikja? Bejelentkezés

Fiok Iétrehozasa
Opcionalisan létrehozhat egy
myPhonak-fiokot. Az
egészséqgiigyi funkciok
eléréséhez szikséges a
létrehozasa.
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Az On adatainak
védelme fontos
szamunkra

A o élyes adatait 8lokbo
dolgozza fel, mint példaul a myPhonak alkalmazas

Az On személyes adatainak feldolgozasaval
s valo
hozzaférés, azok helyesbitése vagy torlésének
kerése az alkalmazando jogszabilyok keretein
beliil. Adatvédelmi szabalyzatunk bévebb
PG poierne

azok felhasznalasarol.
Olvassa el Adatvédelmi szabalyzatunkat.

A Sonova amyPhonak appot a jelen
Hasznalatifelté 5en biztosi

Elolvastam és tudomasul vettem az
@ datvedemi szablyzatot és aHasznalati
feltételeket.

Tovabb

Adatvédelmi szabalyzat
Az alkalmazas
hasznalatahoz ki kell
pipalnia a négyzetet,
miutan elolvasta az
Adatvédelmi szabalyzatot
¢s a Hasznalati feltételeket.
Ezt kdvetden kattintson a
Tovabb lehetéségre.
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Adatmegosztasi

preferencidk beallitasa

Ezek a preferenciak barmikor modosithatok az
alkalmazasban

Hozzéjérulok ahhoz, hogy a hasznélati
adataimat megosszam a Phonakkal
ahallokésziilekeim funkcidinak és
tulajdonsagainak javitasa, valaminta
myPhonak app felhasznéléi éiményének
javitésa érdekében.

Folytatas

Termékfejlesztés
Lehetdsége van ra, hogy az
alkalmazas hasznalataval
kapcsolatos adatokat
megossza vellink, amivel
segit a termekek
fejlesztésében.

Adatait az adatveédelmi
szabalyzatban leirtak
szerint kezeljik, és nem
vezethetdk vissza Onhoz.



Felhasznaloi fiok létrehozasa a myPhonak alkalmazasban

Hozzon'|étre myPhonak
fiokot, hogy élvezhesse

az alabbi elonyoket:

+/ Viselésiids, Iépésszam és pulzusszam
kovetése

./ Biztonségos fiok az egészségligyi adatai
térolasahoz

Felhasznaléi fiok Iétrehozésa

vagy

Folytatas fiok nélkiil ]

Mér van myPhonak fickja? Bejelentkezés

Fiok létrehozasa
Opcionalisan létrehozhat egy
myPhonak-fiokot. Az
egészségiigyi funkciok
eléréséhez szikséges a
létrehozasa.

Ha mar van felhasznalo fiokja,
kattintson a Bejelentkezésre.
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Feliratkozas e-mail
cimmel

Kériik, adja meg az e-mail cimét. A megerésitéshez
szikséges kédot e-mailben kapja meg.

E-mail

Koévetkezd
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m @ space et

Feliratkozas e-mail cimmel
[ratkozzon fel az e-mail
cimével.
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Jelsz6 bedllitasa

Ajelszénak legalabb 8 karakterbsl kell dlinia, és
4 -amot vagy betit kell

Jelszo

werwrnnng | @

Kovetkezé
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Jelszo beallitasa

Kévesse az utasitasokat egy
biztonsagos jelszo beallitasahoz.
A jelszénak legaldbb

8 karakterbdl kell allnia.

A kovetkezd lépéshez kattintson
a Kovetkezo lehetéségre.
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Valassza ki az orszagat
vagy régidjat
Afganisztan

Albania

Algéria

Mas orszag

Mas orszag

Mas orszag

Mas orszag

Més orszag

Més orszag

Kovetkezé

Valassza ki az orszagat
A fiokja adatait
biztonsagosan taroljuk az
orszaga elGirasai alapjan.

i T AN 100 —
Mégse

Kikdldtiik a megerésitd
e-mailt

megérkezik az e-mail-fiékjdba. Ha nem kapta meg
az e-mailt, ellenérizze a spam mappat, mert lehet,
hogy ottvan.
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Adja meg a megerdsité kodot

Ellen6rz6 e-mail

Miutan megadta az e-mail
cimét, egy ellenérzé kédot fog
kapni a megadott e-mail cimre.
Miutan megkapta a megerdésité
kodot, koppintson az Adja

meg a meger0sito kodot
lehetdségre.



A felhasznaloi fiok létrehozasanak hibaelharitasa

Az e-mail cim mar hasznalatban van: ha korabban ugyanazt az e-mail cimet hasznalta egy Phonak-fidk létrehozasahoz, akkor kap t6liink egy e-mailt, amelyben értesitjiik és
utmutatast adunk Onnek. Ha uj fidkot szeretne Iétrehozni, kérjiik, hasznaljon masik e-mail cimet. Ellenkezd esetben egyszerlien bejelentkezhet ugyanazzal az e-mail cimmel.

Nincs internetkapcsolat
Nem tudtunk csatlakozni a
httérrendszeriinkhoz. Kerik, kapcsola be
az intemetkapesolatot, és prba meg tira.

Ujraprébélds

Mégse

Internetkapcsolat

A fiok létrehozasahoz
internetkapcsolatra van
szuksége. Gy6z6djon meg
rola, hogy az okostelefon
csatlakoztatva van, és
probalja meg ujra.
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PHONAK

lifeison

Jelszo-visszaallitasi link
kérése

E-mail

keresztnev.vezeteknev@domain.com

Kiildés

Jelszo visszaallitasa

Ha mar nem emlékszik a
jelszavara, vagy vissza
szeretné allitani azt, adja
meg az e-mail cimét, és
koppintson a Kiildés gombra.

e P §100% -

PHONAK

life is on
Jelszo-visszaallitasi e-mail
elkiildve

Kildtink egy e-mailt a jelsz visszasllitasahoz
seilkséges linkkel. Ha nem kapta meg az e-mailt,
ellendrizze a spam mappat, mert lehet, hogy ott van

Bejelentkezés

Jelszo visszaallitasa

Kapni fog egy e-mailt a
jelszo visszaallitasahoz
szukséges linkkel. Kovesse az
utasitasokat, és ha végzett,
térjen vissza az alkalmazasba,
hogy bejelentkezhessen az
uj jelszoval.
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Mégse

Megerésité kodjanak
érvényessége lejart

Amegerésité kodot tartaimazo e-mail hamarosan

megérkezik az e-mail-fickjba. Ha nem kapta meg
az e-mailt, ellendrizze a spam mappat, mert lehet,

hogy ottvan.
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Adja meg a megerdsité kodot

Eléviilt megerdsito kod

Az e-mail cimének
ellenérzéséhez sziikséges
megerdsitd kod hét nap
mulva elévil. Ha elévil,
e-mailben kap egy ujat. Adja
meg az uj kédot a fiok
létrehozasanak befejezésehez

—
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< Mégse
Adja meg a megerésitd
kodjat
Meger6sit6 kéd
12ABCE 0

Ervényes kédot irjon be

Nem kapta meg az e-mailt? Ujrakiildés

Kovetkezé
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Ervénytelen megerdsitd kod
Ha érvénytelen kodot adott
meg, az Ujrakiildés gombra
kattintva uj kodot kérhet
e-mailben. Adja meg az uj
kodot, majd kattintson a
Kovetkezd gombra a fiok
létrehozasanak folytatasahoz.



Parositas Phonak hallokesziilekekkel

A Bluetooth®-kompatibilis hallokésziilékek myPhonakkal valé 6sszekapcsolasahoz kdvesse

. T (g #100% -

<

Parositsa hallokésziilékét
amyPhonak
hasznélatéhoz

fg

éra, bedllithatja halléke

és nyomon kovethet akivitasi szintjeit.

Vagjunk bele!

A parositas menete
Koppintson a Vagjunk bele!
lehetdségre, és kdvesse a
hallokésziilékre vonatkozd
utasitasokat.

—
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Keresés
Hallokésziilék keresése.

®
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KESZULEK ESZLELVE:

. Sophiabal oldali hallokésziiléke
Sophia jobb oldali hallokésziiléke

{* Pete bal oldali hallokésziiléke »

Keresés

Az alkalmazas kompatibilis
hallokésziilékeket keres, és
miutan megtalalta,
megjeleniti éket. Ez eltarthat
néhany masodpercig. A
készilékek megjelenése utan
koppintson a csatlakoztatni
kivant készilékre.

. P #100% -
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Hallékésziilék parositasa

Sophia bal oldali
hallokésziiléke

Sophia jobb oldali
hallokészilléke

Hallokésziilékek parositasa
Az alkalmazas egyesével
csatlakozik a
hallokészilékekhez.

az alabbi utasitasokat.

Bluetooth-pérositasi kérelem

Sophia bal oldali hallkésziiléke csatlakozni
szeretne az iPhone készilékéhez

Mégse Pérosités

MegerGsités minden
késziiléknél

Apple késziilék hasznalata
esetén kilon-kilon erdsitse
meg minden hallokészileék
parositasat a felugro ablak

Parositas elemét megérintve.

. P #100% -

A parositas befejez6dott

AmyPhonak alkalmazas készen all a hasznalatra

L5 »

%3 VALASZTHATO FUNKCIO »

Szeretné engedélyezni a hallokésziilék
vezérlGelemeit hivasokhoz és
adatatvitelhez?

Alépésekismertetése

Folytatas

Tovabbi funkciok

A hallokésziilékek sikeres
parositasa utan lehetsége van
a hallokészllékek parositasara
telefonhivasok fogadasahoz és
zene kozvetitéséhez.
Koppintson a Folytatas
gombra, ha ki szeretné hagyni
ezt a tovabbi parositast.



A parositas hibaelharitasa

A beallitasi folyamat soran eléforduld lehetséges hibak.
Tovabbi hibaelharitasi informaciokért latogasson el a Phonak tamogatasi oldalara: https://www.phonak.com/myphonakapp
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Keresés
Hallokésziilék keresése.
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KESZULEK ESZLELVE:

m Sophia bal oldali hallokésziiléke
Sophia jobb oldali hallokésziiléke

{* Pete bal oldali hallokésziiléke »

Inkompatibilis késziilékek

Az alkalmazas nem tud
csatlakozni a
hallokésziilékekhez, mert azok
nem kompatibilisek.

Tovabbi informacidért forduljon
hallasgondozo szakemberéhez.

- FATAM 4100% -
b4

Hallokésziilék parositasa

Sophia bal oldali Sophia jobb oldali
hallékésziléke hallékésziléke

© (]

Ujraprébalas

Csak a bal oldali csatlakoztatasa ]

Hallokeésziilék csatlakozasi
hiba

Ha az egyik hallokésziilékkel
valo parositas sikertelen, a
parositasi folyamat
ujrainditasahoz koppintson az
Ujraprobalas lehetéségre.

- FATAM 41007 -
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Halldkészliilék parositasa

Sophia bal oldali Sophia jobb oldali
hallokésziiléke hallokésziiléke

(] o

Ujraprébalas

Egyik hallokésziilékhez sem
lehet csatlakozni

A parositasi folyamat
ujrainditasahoz koppintson az
Ujraprobalas lehetdségre, és
kdvesse az utasitasokat.

L

Engedélyezi, hogy a myPhonak

hozzéférjen a késziilék
tartézkodasi helyéhez?

Az alkalmazas hasznlata kbzben

Csak most

Nem engedélyezem

Helymeghatarozas

Bluetooth® késziilékek elsé
alkalommal torténd parositasakor
Android készllékeken engedélyezni
kell a helymeghatarozasi
szolgaltatasokat. A parositas
befejezése utan a helymeghatarozasi
szolgaltatasok ujra letilthatok.


https://www.phonak.com/myphonakapp
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Az 6sszes hallokésziilékhez rendelkezésre allo funkciok.
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Féoldal Egészség Készilékek Tamogatas  Profil

A hallokésziilék
hangerejének szabalyozasa
A hangeré ndveléséhez huzza
a csuszkat felfelé, a hangeré
csokkentéséhez pedig lefelé.
Ha két hallokésziiléket visel,
ez a csuszka egyszerre vezeérli
mindkét készlléket.
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Féoldal Egészség Keészilékek Tamogatas  Profil

Eltéré hangero beallitasa
Ha a két hallokészilék
hangerejét egymastol
fliggetlenl szeretné
beallitani, nyomja meg a
Kettéosztas ikont.
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Féoldal Egészség Készillékek Tamogatds  Profi
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Némitas

A hallokésziilék(ek)
elnémitasahoz koppintson a
Némitas lehetéségre

e marAM #1000 -

aemenss  @awe_Programvalaszték

Csendes
Krnyezet

¥ B100% J53% I

] Program bedllitisa

EGESZSEG
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Féoldal Egészség Késziilékek Tamogatas  Profil

Hozzaférés a programokhoz
A hangprogramokat
kdzvetlenll az alkalmazas
féoldalarol érhetiel. A
programvalasztékban lapozva
valassza ki az igényeinek
megfeleld programot.
Valasszon az alabbiak kozil:

= Automatikus program

& A hallasgondozd szakembere
altal létrehozott programok

« Az On 3ltal létrehozott
programok

10
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Féoldal Egészség Készlékek Tamogatas  Profil

Tovabbi beallitasok

Attol figgéen, hogy a
hallokészilékeket hogyan
programoztak be, és milyen
vezeték nelkili tartozekokkal
rendelkeznek, tobb beallitas
is elvégezhetd, peldaul a
fllzugas zajgenerator és a
kornyezeti egyensuly hang
streamingje kdzben.

Valassza ki, hogy melyik lehetéséget kivanja bedllitani

Példa

Ha példaul a hallokésziiléke
tamogatja a flilzugas
funkciodt, és streaming
programban van, akkor
mindkettét beallithatja a
kijelolt képernydkon.

Fulzligas zajgenerator

Csokkentse vagy novelje a zajt afillzigas
elfedéséhez

Kevesebb Tébb

Bezarés

Fiilzugas zajgenerator

Ha fllzugasa van, és
hallasgondozo szakembere
megmutatta, hogyan
hasznalja a Fulzugas
zajgenerator funkciot, itt
allithatja be az elfedé zaj
hangerejét.

*A funkciokkal és a hallokészilékek kompatibilitdsaval kapcsolatos részletekrdl érdeklddjén a halldssgondozd szakemberénél.

Kornyezeti egyensuly

Csdkkentheti vagy névelheti a kozvetitett (kiilsé
mikrofonbél érkezé) jel és a kérnyezeti hang
(kbrnyezet) keverékét.

=

Kérnyezet Kiilss mikrofon

Bezéras

K6rnyezeti egyensuly

Kilsé streaming készilék
esetén (példaul TV Connector
hasznalatakor vagy
zenehallgatasnal) beallithatja,
hogy a kdzvetitett hangot
szeretné felerésiteni, vagy a
kornyezetbol érkezé hangokat
szeretné jobban hallani.

e marAM #1000 -

I Automatikus  ¥¥ TV §¥ Zene

§ B100% J20%

4] Program bedllitisa

EGESZSEG

A O P 0

Féoldal Egészség Késziilékek Tamogatas  Profil

Akkumulator toltottsége
Az ujratolthetd
hallokészilék(ek) esetében
lathatja az aktualis
toltottseqi szintet. Ha az
akkumulator toltottsége 2000
ala csokken, az ikon pirosra
valt. Fontolja meg a mielébbi
feltoltést.
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Fooldal — Tavvezerlo specialis beallitasai

. wAT AN #1000 -

I Automatikus  $¥ TV £¥ Zene

§ B100% J100% |

4] Program bedllitisa

EGESZSEG

P © @ &

Féoldal Egészség Készilékek Témogatas  Profil

Program beallitasa

A Program beallitasa gombra
koppintva modosithatja a
kivalasztott programot a
specialis hangbeallitasok
segitségével.

——
SPHE A1 AN 100 -
Zene bedllitasa o

Programbedliitésok

HANGSZINSZABALYOZO ELOBEALLITASAI [§
Ahangmagassag bedllitasa
Hasznalja az elobedlitasokat a gyors eléréshez

Alapértel- Hangtisz-
mezett Komtoly tasag
HANGERG

Hang csokkentése vagy névelése

Alacsony Magas

ZAJCSOKKENTES
Hattérhangok erfsitése vagy halkitésa
)
Alacsony Magas
BESZEDFOKUSZ
Ateljes kbrnyezetre vagy kézvetlenil elére
figyelés
o

széles Keskeny

DINAMIKA
Hangos hangok lehalkitasa vagy halk hangok
felerGsitése

Hangos hangok Halk hangok
lehalkitasa felerGsitése

Frissités Mentés ujként |

Programbeallitasok

A kivalasztott programot kiilénbdzo

maodon allithatja be. A csuiszkak

segitségével szabalyozhatja az egyes
beallitasokat: hangszinszabalyozd
elébeallitasok, hangeré-szabalyozas,

zajesokkentés, beszedfokusz és
dinamikus szabalyozas.

a—
. PHT ATAM 4000 -
= Zene bedllitasa @

Programbedllitasok

HANGSZINSZABALYOZO ELGBEALLITASAI i
Ahangmagassag bedllitasa

Hasznélja az eldbeallitasokat a gyors eléréshez .%

Hangtisz-

Alapértel-
e Komfort  MET

HANGERG
Hang csokkentése vagy novelése

——

Alacsony Magas

ZAJCSOKKENTES

Hattérhangok erGsitése vagy halkitasa

Alacsony Magas

Hangszinszabalyozd
eldbeallitasai

A hangszinszabalyozd
elébeallitasai lehet6ve teszik a
hangmagassag gyors beallitasat
az adott akusztikai kdrnyezetnek
megfeleléen.

Koppintson a hangszinszabalyzo
ikonra a specialis beallitasokhoz.

Hangszinszabalyozé

Ahangmagassag bedllitasa

Mély Kézepes Magas

Bezaras

Hangmagassag beallitasa
Madositsa a hangmagassagot
(frekvenciat) a csuszkak
segitségével. Nyomja meg a
Bezaras gombot a beallitasokhoz
valo visszatéréshez.
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Féoldal - Tavvezérld specialis beallitasai — Uj program létrehozasa vagy meglévé program frissitése*

-——
e PHE TATAM 4000 -
* Zene bedllitasa m

Programbegllitésok

HANGSZINSZABALYOZO ELOBEALLITASAI i}
Ahangmagassag bedlitisa
Hasznalja az eldbeallitasokat a gyors eléréshez

Alapértel- Hangtisz-

Komfort

mezett tasag
HANGERS
Hang csokkentése vagy ndvelése
T
Alacsony Magas
ZAJCSOKKENTES
Hattérhangok erdsitése vagy halkitasa
T
[ Frissités | [ Mentés Gjként |
) )

Személyre szabott
beallitasok

Egy meglévd program
beallitasa utan a Frissites
gombra koppintva frissitheti
azt, vagy a Mentés ujként
gombra koppintva Uj
programként mentheti el.

*Csak bizonyos hallokésziilékeknél érhetd el

. T wAT AN #1000 -

£ Uj program hozzaadasa

Hogyan szeretné elnevezni az Uj
programot?

Ujprogram

Cl

Mentés

QWERT YU I OFP
alslolrleln]alk]L
fzxcvsnun

- - N

Az egyéni beallitas
elnevezése

A személyre szabott
beallitasokat uj programként
mentheti el, és Onnek tetszd
nevet adhat nekik.

. PHT AT AM 4000 -
£ Uj program hozzaadasa
Hogyan szeretné elnevezni az 4j
programot?

Uj program
Zene [

Ezanévmér foglalt

Mentés

Ervénytelen programnév
Ugyanazt a nevet nem
hasznalhatja ujra, és nem

hagyhatja tresen a mez6t.

Az érvényes nevek nem
tartalmazhatnak 22-nél
tobb karaktert, és nem
tartalmazhatnak csak
szokozoket.

T P #1000 -

Remek, az Uj program
hozzaadasa sikeriilt!
Négy tovabbi program hozhats Iétre (6/10)

Kész

Program mentve

Ha egy uj program mentése
sikere, akkor hozzaadasra
kertil a programlistahoz, és
On értesitést kap a lista
szabad helyeinek szamardl.
Nyomja meg a Kész gombot
a tavvezeérld féoldalara valo
visszatéréshez.

13



Tavvezerlo specialis beallitasai - Hibaelharitas

—
e PHT A1 A 000 -
< Programok kezelése

Ugyanabbdl az alapprogrambl legfeljebb 4 egyéni
programot hozhat Iétre. Valassza ki a lecserélni
kivant programokat.

Zene

Aktiv
Alapprogram: Zene
Maximélis programszém elérve
Sajnos mér nincs tobb hely, ahova
elmenthetne egy programot ezzel .
az alapprogrammal. Egy adott Auto -

alapprogrammal csak 4 programot menthet Alapprogram: Zene

Kezelés
- e Sport
Bezéras

Alapprogram: Zene

Megbeszélés
Alapprogram: Zene

Megerdésités

Maximalis programszam elérve — max. azonos alapprogram
Egy adott alapprogrambal kiindulva legfeljebb négy program

készllhet.
Ha eléri a maximalis szamot, a Kezelés gombra koppintva
lehetdsége van lecserélni egy korabbit az ujra.

——
e PHT a1 AN 000 -
< Programok kezelése
Etterem

Alapprogram: Etterem

TV

Maximdlis programszam elérve Alapprogram: TV

Sajnos elérte az egyéni programok
maximalis szémt

Zene
Alapprogram: Zene

Kezelés Aktiv

Bezaras

Auté
Alapprogram: Zene

© © ©6 ©6 ©

Sport

Megerdsités

Maximalis programszam elérve — max. programszam
A programlistaban legfeljebb tiz személyre szabott
programot menthet el.

Ha eléri a maximalis szamot, a Kezelés gombra koppintva
lehetdsége van lecserélni egy korabbit az ujra.



Egészseg — Beallitasok

Az Egészség rész itt leirt egyes funkcioi csak bizonyos hallokésziilékekkel érhetok el.
Tovabbi informaciokeért kérjlik, latogasson el a phonak.com oldalra.

Udvézli a Health!
Kezdje el nyomon kévetni a
viselésiid6t, a lépésszamot,
apulzusszamot és tlizzon ki

Feliratkozas

v

Féoldal Egészség Készilékek Tamogatas  Profil

Feliratkozas

Az egészséguigyi funkciok
eléréséhez be kell jelentkeznie
a myPhonak-fiokjaba.

Engedélyezze amyPhonak
szémara, hogy hozzaférjen az On
tartézkodasi helyéhez a hattérben

térténd adatszinkronizalés

A myPhonak az On tart6zkodasi helyét
haszndlja a nyomon kvetett egészséguigyi

onova

Engedélyezés az alkalmazas
hasznélata kzben

Egyszeri engedélyezés

Nem engedélyezem

Engedélyezze a
helymeghatarozast
Engedélyezze a
helymeghatarozasi
szolgaltatasokat iPhone
készllékén, hogy javitsa az
egészségiigyi adatok nyomon
kovetésének mindségét a
gyakori adatszinkronizalas
lehetéve tételével. Ha
megtagadja a hozzaférést, nem
fogja tudni nyomon kévetni az
egészségligyi adatait.

Szinkronizalva 2021.12. 04-én 07:30-kor

VISELESIIDO NAPILEPESSZAM

PULZUSSZAM

L

Féoldal Egészség Készillékek Tamogatas  Profil

Lépjen be az Egészség
részbe

Ha a beallitasok elkésziltek,
beléphet az egészségligyi
iranyitopultra (Egészség
féoldal).
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Egészség

Szinkronizlva 2021.12. 04-én 07:30-kor

VISELESIIDG NAPILEPESSZAM

@ ©®

106ra300perc 12550 i¢pes

8 orajnap 10.000 Iépés / nap

PULZUSSZAM

L

Féoldal Egészség Késziilékek Tamogatas  Profil

PULZUSSZAM

EGESZSEG ERGFORRASOK

Maradjon formaban!

Tekintsen meg més alkalmazasokat,
amelyek segithetnek az egészsége
megérzésében

Az oldal felkeresése

v =

Féoldal Egészség Készillékek Tamogatas  Profil

Az egészségiigyi iranyitopult tartalma

Az egészségligyi iranyitopulton a kdvetkezokre lesz lehetdsége:

e Hozzaférés a hallokészilék altal tamogatott egészségligyi
funkciokhoz, és az értékek valtozasanak megtekintése

éloben™

e A cél felé valod haladas megtekintése, ha mar ki van tlizve
e Egészségligyi tippek elérése (tovabbi ajanlott egészségligyi

alkalmazasok)

W EGESZSEG

Szinkronizalva 2021. 12. 04-6n 07:30-kor Szinkronizélva 2021.12. 04-6n 07:30-kor

VISELESIIDS NAPILEPESSZAM VISELESIIDO > NAPILEPESSZAM

)  f (+)

36210 pere 4600 iepes 1061230 perc 12550 16pés
8 orajnap Nincsen cé 8 6rajna 0.000 Iépés/nap

Ninesen 8 6rajnap 10.000 Iépés/nap
PULZUSSZAM PULZUSSZAM

= - tés/perc - - itésjperc

Példak a cél felé vald haladasra

Ha célokat tlzott ki, az egyes funkcidk ikonja
korli zold korben lathatja az elérehaladast.
Ha tullépte a cél maximalis értékét, akkor egy
masodik kor jelenik meg az ikon korul.

* A kompatibilis Paradise Audéo R és Audéo RT visel@inek frissitenitik kell a legujabb firmware-verziora

ahhoz, hogy hozzaférjenek az él6 |épésszamlalashoz az egészségligyi részben. A Naida P-PR visel6i

hozzaférhetnek az él6 viselési id6hoz és a Iépésgrafikonok drankénti frissitéséhez.

% EGESZSEG

Szinkronizalva 2021, 12. 04-6n 07:30-kor

VISELESIIDO NAPILEPESSZAM

@ ©®

106ra30perc 12550 ispes

8 orajnap 10.000 Iépés/nap

PULZUSSZAM

A hallokészilék csatlakoztatasa sikertelen

v

Féoldal Egészség Készilékek Tamogatas  Profil

Csatlakozas a halldkésziilékekhez
Ne feledje, hogy hallokészilékeinek
csatlakoztatva kell lennie ahhoz, hogy
élében lathassa az egészségligyi
funkciok értékeinek valtozasat. Az
alkalmazas gyakori szinkronizalasa a
hallokészilékekkel pontosabb
idéinformaciot tesz elérhetéveé. Ha a
kapcsolat megszakad, vagy az adatok
nem szinkronizalhatdk, értesitést kap,
és a GYIK weboldalra iranyitjuk, ahol
megtudhatja, mi a teendé.

Az ebben a részben szerepld informaciok kizarolag oktatdsi és tajékoztatasi célokat szolgalnak. Az egészségligyi részben szerepld informaciok nem helyettesithetik és nem vélthatjak fel a szakorvosi tandcsadast. 16

Az egészségével kapesolatos kérdések esetén vagy egy edzésprogram megkezdése elétt mindig konzultaljon orvosaval vagy mas egészségligyi szakemberrel.



Az Egészseg resz funkcioinak reszletes attekintése — viselesi ido, lepésszam, tevekenysegi szintek®,

seta es futas tavolsaga®™™

0 )

9 6ra00 perc 9 6ra00 perc
Bal Jobb

Aktugli
O ORA 20 PERC AzOnhangkérnyezetei

—
2021. marc ¥ < >

cius 28, péntek

26ra 00 perc 0 6ra 30 perc
Csendes kornyezet Zajos kormyezet
6 6ra 00 perc 0 6ra 30 perc
Zene Streamin 9
NAPICEL
® Bal  ®Jol . élol
AKTUALIS HETIATLAG
@ @ @ @ Szinkronizélva 2021. 12. 04-én 07:30-kor

Viselési ido

Az iranyitopult ,viselési id6" kartyajara kattintva
megtekintheti a napi viselési idé grafikonjat.
Valtson heti, havi vagy éves nézetre az adott
lapfllre koppintva, amely ekkor zdldre valt.

Ha két hallokésziiléke van, a grafikonok a bal ¢s a
jobb oldali hallokésziilék értékét is megjelenitik. Az
alabbiakban lathatja az aktualis (napi nézet esetén)
vagy atlagos értékeket (nem napi nézet esetén),
valamint a kiilonb6zé hangkdrnyezetekben
eltoltott viselési idé megoszlasat.

*Minden ujratoltheté Audéo Paradise, Phonak Audéo Fit és Phonak Audéo Lumity halldkésziilékhez.

**Phonak Audéo Fit és Phonak Audéo Lumity halldkésziilékekhez

AKTUALIS HETIATLAG

(%] e (%] e

Lépésszam, tevékenységi szintek és tavolsag
Az iranyitopult ,Lépésszam” kartyajara kattintva
megtekintheti a napi Iépésszam grafikonjat.
Valtson heti, havi vagy éves nézetre az adott
lapfilre koppintva, amely ekkor zéldre valt.

Alabb lathatja az aktualis (napi nézet esetén) vagy
atlagos értékeket (nem napi nézet esetén),
valamint a séta vagy futas tavolsagat™.

A tevékenységi szintek azt mutatjak, hogy mikor
nem végzett semmilyen tevékenységet, illetve
mikor végzett alacsony (némi mozgas észlelve),
kozepes (gyaloglas észlelve) vagy magas
intenzitasu (futds észlelve) tevékenységet.
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Az Egeszseg resz funkcioinak reszletes attekintése — Pulzusszam

Pulzusszém

et &

Nyugalmi pulzusszam ® Pulzusszam # Nyugalmipulzuss

PILLANATNYIPULZUSSZAM PILLANATNYIPULZUSSZAM

Pulzusszam (HR) nyomon kovetése

Minden nézet tartalmazza a pillanatnyi pulzusszamot (HR). A napi
nézet tartalmazza a legalacsonyabb nyugalmi pulzusszamot (RHR)
és az orankénti pulzusszam tartomanyait. A heti nézet tartalmazza
a napi legalacsonyabb nyugalmi pulzusszamot (RHR), a pillanatnyi
pulzusszamot (HR) és a napi pulzusszam tartomanyait.

A heti, havi és éves nézetek a kovetkezoket tartalmazzak:

® Napi nézet - drankénti bontas (periodikus és pillanatnyi
pulzusszam-tartomanyok oranként, a legalacsonyabb nyugalmi
pulzusszam naponta)

e Heti/havi/éves nézetek - a HR-tartomanyok és a RHR-
tartomanyok napi/heti/havi bontasa

*Kizarolag Phonak Audéo Fit™ hallokészilékekhez

»

>

SR R EE

*

Pulzusszdm

Minden ember pulzusszama egyedi, és
sok minden befolyasolhatia, példaul az
&letkor, a fizikai és mentalis egészség,
atesthémeérséklet vagy bizonyos
gy6ayszerek.

Normalis, hogy az ember pulzusszama a
nap folyaman ingadozik. A pulzusszam
4ltalaban fekve a legalacsonyabb. A
fizikai aktivitas soran a pulzusszam
emelkedik, és az er6teljes testmozgas
magasabb pulzusszimot eredményez,
mint a kénnyebb testmozgas.

Tovabbi informaciok
Kattintson a képernyd jobb felsé
részén talalhato (i) ikonra, ha
tovabbi informaciokat és
hivatkozasokat szeretne kapni a
pulzusszamrol és arrol, hogy
miért fontos a nyugalmi
pulzusszam nyomon kovetése.
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Egeszseg - Egyeb funkciok®

4 Viselésiidd célkitiizése Viselésiidd

@ @ 4 Viselésiidd célkitiizése
96ra00perc 9 6ra00perc A hallokésziilék rendszeres viselése (a

Bal Jobb hallasgondozo szakembere ajanlésa
szerint) javithatja a kedélyallapotat és az

. . . Hét Héna
Ahallskésziilék rendszeres viselése (a *®

hallésgondozo szakembere ajanlasa
szerint) javithatja a kedlyallapotat és az
altalénos kozérzetét

Heti4tlag

altalanos kozérzetét.

AzOnhangkérmyezetei 9 OR AO O PERC
< 31 ?
@ o 0 ora 0 perc 10 ora o perc
26ra 00 perc 06ra 30 perc
Csendes kérnyezet Zajos kérnyezet
6 6ra 00 perc 0 6ra 30 perc
Zene Streaming
NAPICEL

®Bal ® Jobb Célok - - Atlag

Kzt e m
| Cél eltavolitasa
Szinkronizélva 2021. 12. 04-én 07:30-kor

m BELD
| Cél eltavolitasa

Célok kitlizése, modositasa és eltavolitasa* Eszkoztarak

A lépésekre és a viselési idore vonatkozd célok kitlizése opcionalis. Kattintson a grafikon savjainak
Ezeket az Egészséqg rész beallitasa soran, az Egészség iranyitopulton egy pontjara, €s a pontos értékek
vagy a funkciok részletes nézeteiben allithatja be. eqy fehér szalagon (eszkdztar)

jelennek meg.
Kattintson a Kit(izott cél vagy a Cél modositasa gombra a fenti
példaban lathatd képernydfolyamat kovetéséhez. Adjon meg egy
érvényes szamot a viselési idére vagy a lépésszamra vonatkozoan,
majd a modositasok mentéséhez koppintson a Kitlizott cél gombra.
Koppintson a Cél eltavolitasa gombra, ha tordini szeretné.

*Ujratéltheté Audéo Paradise, Phonak Audéo Fit és Phonak Audéo Lumity hallokésziilékhez



Kesziuilekek

e A 100 -

Audéo L90

o

BAL JOBB
2 40% 53% ,

PROGRAMKEZELES
HALLOKESZULEK-
oo PROGRAMOK 3
oo " :
Pillanatnyi: Autosense
AZ ONHALLOKESZULEKEI

AUDEO™ P90
Termékinformaciok

KESZULEKBEALLITASOK

BLUETOOTH-OS
TELEFONHIVASOK
Kapcsolat kivalasztasa

Adatatvitel beallitisa

BLUETOOTH-KAPCSOLATON
KERESZTULI STREAMING »

TAP CONTROL .
Tap Control beéllitasa

AUTOMATIKUS BEKAPCSOLAS
Bedllitasok médositasa

TISZTITASI EMLEKEZTETOK
Emlékeztet6 bedllitdsa
mn Y r

Féoldal  Egészség Készillékek Tamogatés  Profil

Késziilékek kezdoképernyo

A Készllékek részben hozzaférhet

mindenhez, ami a
hallokésziilékével kapcsolatos,
pl. a programkezeléshez és a
készulékbeallitasokhoz. Az

ujratoltheté modellek esetében az
akkumulator allapotat is lathatja.

—
. PHT A AM 4000 -
< AudéoL90

Hall6késziilékem

Bal oldali modell: Audéo L9O

Jobb oldali modell: Audéo L9O

Bal oldali szoftverfrissités: 10.0.5.0
Jobb oldali szoftverfrissités:10.0.5.0
Bal oldali Roger licenc: 03

Jobb oldali Roger licenc: Nincs telepitve

[ Késziilék(eim) elfelejtése ]

Késziilékek elfelejtése

A készilék(ek) eltavolitasahoz
lépjen Az On hallokésziilékei
mentpontba. A Késziilék(eim)
elfelejtése gomb
megnyomasa utan egy
felugro Uzenet jelenik meg,
amelyben meg kell erésitenie
az eltavolitast.

Ne feledje, hogy ekkor ujra
parositania kell a
hallokészilékét, ha hasznalni
szeretné az alkalmazast.

. T waAM #1900 -

0 Hallokésziilék-programok @

e Automatikus s

AHALLASGONDOZO SZAKEMBER ALTAL
ILLESZTVE

@ Csendes kdrnyezet &>

@ Beszéd a zajban 5-:_-" >

EGYENIBEALLITASOK

Etterem o s
Alapprogram: Etterem

Programkezelés

A Hallokészllék-programok
elemre koppintva megjelenik
az 0sszes elérhetd program.
Koppintson az egyikre a név
szerkesztéséhez vagy
torléseéhez. Haromféle
program létezik: automatikus
programok, a hallasgondozo
szakembere altal létrehozott
programok és az On egyéni
programjai. Ha a program
neve mellett van egy ikon, az
azt jelenti, hogy elérhetd a
hallokészilék nyomogombjan.

- sarAm 500
% Hallokésziilék-programok
PROGRAMNEV

i Autd s

ALAPPROGRAM
Etterem

Egy alapprogram atallitasa vagy torlése kinat az
6sszes hozzakapcsolt programras.

Program torlése ]

Hallokésziilék-programok
Szerkesztheti a program
nevét és tordlheti a
programot. Azt is lathatja,
hogy a program melyik
alapprogramhoz kapcsoladik.
A program torléséhez
koppintson a Program
torlése lehetdségre. Egy
felugro uzenet jelenik meg,
amelyben meg kell erésitenie
az eltavolitast.
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Tamogatas resz eés tavoli tamogatasi munkamenet

—
— i s
Tamogatas rész — —
Udvozoljiik! . e g o - = s ooy e o
Miben segithetink A ’ta mo.gataS| képernyérél o . - .
Onnek? elérheti a GYIK*-et, a hasznalati . Kezchetjic? Ha et ataldkozo
, , , L. Kapcsolatfelvétel ideje, nyomjameg a ,Csatlakozas
Utm UtatOt, az utm utatO V|deokat aha"a’sgondoz() véréteremhez" gombot.
TAVOLI TAMOGATAS ta rtalmazo Webhelyet' a Jogl szakemberével

KONZULTACIO Beszéljen valos idében, barhol jar is, videohivason
VZL Al i+A A H keresztul hallasgondozo szakemberével a sajat
e s beallitdsokat és megoszthatja ? . A myPhomak szertne hozzatérn
Beszéljen atelefon mikrofonjahoz.
hallasgondozé i H | A H A A | 1 A myPhonaknak hozzéféré iksé
saakemberével visszacsatolasalt. A tavoll 7 b gt orsl i o sy
' beszélien a hallasgondozé szakemberével.
s ' Nem
engedélyezem

videdhivason
keresztil

tamogatast a Konzultacio
inditasa gomb megnyomasaval
is elérheti.

OK
sueo
o o
GYIK

A gyakori kérdések

h . .
valaszai Remote Support elinditasa

Parositas, bedllitésok, programok... Hogyan keriilhet6k el a problémék a hivas sordn? Csatlakozas varéteremhez ]
ippjeink
ALKALMAZASFUNKCIOK >
A myPhonak
app funkcidinak I3 . I3 I3 . i reror .
megismerése Tavoli tamogatas Munkamenet inditasa Hozzaférés a mikrofonhoz
A Tamogatasi képernyén a A munkamenet elinditasa és a kamerahoz
ovAA Konzultacio inditasa gomb utan ra kell kattintania a Koppintson az OK gombra,
A myPhonak ., , . , P ,
hasznélati megnyomasaval tavoli Csatlakozas varoteremhez hogy a myPhonak alkalmazas
lolvasd . oy ot . . Iy . .
tamogatasi munkamenetet lehetéségre. A hallasgondozd ~ hozzaférjen a mikrofonhoz és
AZAKAAZAS folytathat hallasgondozo szakembere ezutan fel fogja a kamerahoz.
BEMUTATASA > .
e szakemberével. A tavoli tudni hivni Ont.
végezhetéela ” .
myPhonak appal munkamenetet elére egyeztetni
D ¥ F @ 2

kell a hallasgondozo
szakemberével.

Féoldal Egészség Késziilékek Tamogatds  Profil

A folytatashoz kattintson a
Remote Support elinditasa

gombra. 21
*GYIK link: https://product-support.phonak.com/
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Tavoli tamogatasi munkamenet inditasa
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Varakozas a hallasgondozé
szakemberére...

AzOn hallésgondozs szakembere jelenleg nem
csatlakozik. Kérem, vérjon.

Amobilszolgéltati adatforgalmi dijak
elkeriilése érdekében javasoljuk, hogy a
hivéshoz hasznaljon WiFi-t.

Mégse ]

Videohivas fogadasa

Az alkalmazas 6sszekapcsolja
Ont a hallasgondozo
szakemberrel; varja meg, amig
a hallasgondoz6 szakember
csatlakozik a hivashoz.

00 -

pemnyd megérintése a vezéridelemek
megjelenitéséhez vagy elrejtéséhez

Hivas folyamatban

Néhany masodperc mulva
megjelenik a videokép, és
On lathatja és hallhatja a

hallasgondozo szakemberét.

A vezérlék segitségével
elnémithatja/feloldhatja a
hangot, kikapcsolhatja a
videot, valthat kamerat és
befejezheti a hivast.

. P waTAM #1900 -

o Bosatlakoztatva  J csatlakoztatva °

ny6 megérintése a vezérielemek
megjelenitéséhez vagy elrejtéséhez

Csatlakoztatott
hallokésziilékek
Ha a hallasgondozo

szakemberének hozza kell

. i #1000 -

A hivas véget ért

¢ ERTEKELJEELMENYEIT »

Szivesen hallanank tobbet is az
élményeirdl, hogy jobba tehessiik
amyPhonak szolgaltatasokat a
felhasznalok szamara.

Kész

Hivas befejezése
Miutan a hivas véget ér,
értékelheti éiményeit.
Kattintson a linkre a

férnie az On hallokészilékeinez, visszacsatolas elkiildéséhez.

az On okostelefonjan keresztiil
ez tavolrol is biztosithatd. A
hallasgondozo6 szakembere
tajékoztatja Ont arrél, hogy

mikor csatlakozik a
hallokésziilékéhez.

Nyomja meg a Kész gombot a
féoldalra valo visszatéréshez.
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Hibaelharitas a tavoli tamogatasi munkamenet soran

——
.. PHT A AM 000 -
o Bnem csatlakozik J nem csatlakozik °

Pillanatnyilag nem
csatlakozik WiFi-hal6zatra Remote Support videéhivasa
Jelenleg mobiladatot hasznal. A folyamatban
jobb videSmindség biztositdsa és a

mobilszolgaltats tal felszamitott
adatforgalmi dijak elkerilése érdekében
Javasoliuk, hogy a hivishoz WiFi-t
haszndljon.

Sikertelen hivas
A tévoli tamogatdsi munkamenet

Biztos, hogy meg akarja szakitani a
hivést? A hallokészilék bedllitésainak

vératlanul véget ért. Kérjuk, koppintson médositésai elveszhetnek.

az ,0k" gombra a visszatéréshez és a
hivas Girainditésahoz

Fejezze be a hivést

oK OK

Visszatérés a hivashoz

Ne jelenjen meg Gjra

jelenitéséhez vagy elrejtéséhez

Wi-Fi kapcsolat A hallokésziilékek Sikertelen hivas A hivas befejezése a

A tavoli tamogatasi csatlakozasa megszakadt Ha a hivas sikertelen, nyomja munkamenet kdzben
munkamenet az interneten A képernyé tetején lathatja a meg az OK gombot a Ha befejezi a hivast, mikozben
keresztil indithato. A jobb hallokésziilékkel valo féoldalra vald visszatéréshez, az folyamatban van, ezt a
mindség érdekében javasoljuk,  kapcsolatot. Ha a ahol ujraindithatja a hivast. felugro tzenetet kapja.

hogy hasznalja a Wi-Fi-t. hallokészilékek lekapcsolodnak,

a szimbolum pirosra valt. A
hallasgondozo6 szakemberének
ekkor uUjra csatlakoznia kell a
hallokésziilékeihez.



Profil es adatvédelem

——
- T #1900 -
) Profil rész — —
Az On fidkja A Profil képernydn szerkesztheti e e See W s
sophia.scott@hotmail.com ! . i i , i < Személyes adatok < Adatbiztonsag
a profiladatait, és modosithatja Segitsen nekiink
- 4 T FROfL a szolgaltatasunk
az ’Eg’e’szs.eg résszel kapcsolatos vitassban
e SZEMELYES ADATOK N bea | | itasait. Sophia ! ﬁ;ﬁiﬁﬁ‘.%ﬂ?&f’“’k“ aneremd
Informéacié és biztonsag ALTALANOS ADATOK
soan s alati adatai megosztasa segit
Ha ki szeretne jelentkezni az i
, , . ) Ya\a!v\m‘lamyPhqna‘kapple\haszné\d\
Egészség bedllitasok 3 a|ka|m azaSbO|, kOpplntSOﬂ a ;zzi\::;m@mm“mm # éIményének javitasaban.
[ Kijelentkezés ] KIJ€|entkEZéS gom bra o
Svéjc
A <& f} ".".\ a JELSZO ES BIZTONSAG
Fooldal Egészség Késziilékek Tamogatas  Profil
Jelsz6 modositasa >
[ Fiok torlése J
Személyes adatok Adatbiztonsag
Személyes adatait a Személyes A Tamogatas > Adatvédelem
adatok mentipontban menlipontban barmikor
szerkesztheti, ¢s modosithatja kivalaszthatja, hogy mely adatokat
biztonsagi adatait. Ha tordlni szeretné megosztani a Phonakkal.
szeretné fiokjat, nyomja meg a
Fiok torlése gombot. A Az altalunk feldolgozott adatok
muvelet megerdsitéséhez meg részleteit az Adatvédelmi szabalyzat
kell adnia jelszavat. tartalmazza. Ez barmikor elérheto a

Tamogatas > Jogi dokumentumok
menlpont alatt.
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Fontos biztonsagi informaciok

Kérjiik, az alkalmazas hasznalata elott olvassa el a kdvetkez6 oldalakon talalhatd biztonsagi informacidkat.

Rendeltetésszer(i hasznalat:

Az alkalmazas egy 6nallo szoftver a hallokésziléket
hasznalok szamara a hallokészllék beallitasainak
kivalasztasara, konfiguraldsara és mentésére, az
illesztészoftver altal megengedett korlatozott tartomanyon
bellil. Az alkalmazas lehetéve teszi a hallokésziiléket
hasznalok szamara azt is, hogy tavoli hallokészilek-
beallitasok céljabdl kapcsolatba lépjenek és
kommunikaljanak a hallasgondozd szakemberekkel.

Javasolt pacienspopulacio:

A készilék egy- és kétoldali, enyhe és sulyos
hallasveszteséggel €16 betegek szamara javasolt, 17 éves
kortol. A Flilztgas funkciot a kronikus fiilzugasban
szenved6k szamara ajanljuk 18 éves kor felett.

Javasolt felhasznalo:
Kompatibilis késziiléket hasznalo, hallasveszteséggel €16
szemely.

Javallatok:

Felhivjuk figyelmét, hogy a javallatok nem az alkalmazassal,
hanem a kompatibilis hallokészllekekkel kapcsolatosak. A
hallokésziilékek és a Fllzugas funkcié hasznalatanak
altalanos klinikai javallatai a kovetkezok:

® hallasveszteség fennallasa
> egy- vagy kétoldali
> vezetéses, idegi vagy vegyes
> enyhétdl a sulyosig terjedd

e kronikus fiilzugas (csak a Fllzugas funkcioval rendelkezé
készilékekre vonatkozik)

Ellenjavallatok:

Felhivjuk figyelmét, hogy az ellenjavallatok nem az
alkalmazassal, hanem a kompatibilis hallokésziilékekkel
kapcsolatosak.

A hallokésziilékek és a Flilztgas funkcié hasznalatanak
altalanos klinikai ellenjavallatai a kdvetkezok:

o A hallasveszteség nem a hallokészilék illesztési
tartomanyaban van (pl. erésités, frekvenciavalasz)

e Heveny fiilzugas

e A fil deformitasa (pl. zart hallojarat, a filkagyld hidnya)

® |degi hallasveszteséq (retrocochlearis patologiak, példaul
hianyzé/nem mukddoképes halldideg)

A paciens orvos vagy egyéb specialista szakvéleményére és/
vagy kezelésre valo beutalasanak elsédleges feltételei a
kdvetkezok:

® A ful lathato kongenitalis vagy traumatikus deformitasa;

o Aktiv fulfolyas el6fordulasa az elmult 90 napon beldl;

® Hirtelen vagy gyorsan rosszabbodo hallasveszteséqg az
egyik vagy mindkét fllnél az elmult 90 napon belil;

o Akut vagy kronikus szédlés;

® 500 Hz-es, 1000 Hz-es és 2000 Hz-es frekvencianal
15 dB vagy annal nagyobb audiometrias csontlégres;

® |athatoan jelentds cerumenakkumulacio vagy idegen
test a hallojaratban;

e F3jdalom vagy diszkomfortérzés a fllben;

e Adobhartya és a halldjarat rendellenes megjelenése,
példaul:
> a kiilsé hallojarat gyulladasa,
> perforalt dobhartya;
> Egyeb rendellenességek, amelyeket a hallasgondozo
szakember orvosi szempontbol aggalyosnak tart

A hallasgondozo szakember donthet Ugy, hogy az ajanlas
nem megfelelé vagy nem szolgalja a paciens érdekeit, ha a
kdvetkezd esetek allnak fenn:

® Ha elegendé bizonyiték all rendelkezésre arrdl, hogy az
allapota szakorvos altal teljeskordien ki lett vizsgalva, €s
minden lehetséges kezelést megkapott;
e Az dllapota nem romlott, illetve nem valtozott jelentésen
az el6z6 kivizsgalas ésfvagy kezelés ota
® Ha a paciens tajékozott és kompetens dontést hozott
arrol, hogy nem kivan orvosi véleményért folyamodni,
akkor a megfeleld hallokészllék-rendszer javaslasara
valo tovabblépés az alabbi szempontok
figyelembevételével megengedett:
> Ha a javaslat nem okozhat nemkivanatos hatasokat a
paciens egészsegeére vagy altalanos jollétére nézve;
> Ha a feljegyzések alatamasztjak, hogy a paciens
érdekei teljeskortien mérlegelve lettek

Ha jogszabaly alapjan sziikséges, a paciens alairt egy
nyilatkozatot arrol, hogy a tajékoztatason alapul6 dontése
alapjan nem fogadja el a beutalassal kapcsolatos tanacsot.



Fontos biztonsagi informaciok

Kérjlik, az alkalmazas hasznalata elott olvassa el a kdvetkez6 oldalakon talalhatd biztonsagi informacidkat.

Klinikai elony:

Az alkalmazas el6nyoket nyujt a tervezett felhasznalok
szamara, mivel lehetévé teszi, hogy a hallokeészilék
bedllitasait az egyéni igényekhez igazitsak és elmentsek, az
alap illesztés altal megengedett tartomanyon beldl.

Az alkalmazas kényelmes maodja annak, hogy a
hallokésziléket hasznalok a tavoli hallokésziilék-beallitasok
céljabol kapesolatba lépjenek €s kommunikaljanak a
hallasgondozo szakemberekkel.

Mellékhatasok:

Felhivjuk figyelmét, hogy a mellékhatasok nem az
alkalmazassal, hanem a kompatibilis hallokészilekekkel
kapcsolatosak.

A hallokésziilékek fiziologiai mellékhatasait - mint a
flilzugas, szedllés, fllzsirképzodés, tulzott nyomas, izzadas
vagy nedvesség, holyagok, viszketés és/vagy kititések, a fil
bedugulasanak vagy teltségének érzete - valamint ezek
kovetkezményeit, mint a fejfajas ésfvagy fiilfajas a
hallasgondozo szakembere megsziintetheti vagy
csokkentheti.

A hagyomanyos hallokészilekeknél fennall a lehetésége,
hogy a paciensek erésebb hanghatasoknak lesznek kitéve,
ami az akusztikai trauma altal érintett frekvenciatartomany
kliszobszintjeinek elmozdulasat okozhatja.

Hasznalati korlatozasok:
Az alkalmazas hasznalata a kompatibilis készlék/késziilékek
képességeire korlatozodik.

Barmilyen, az alkalmazassal kapcsolatban felmertild sulyos
incidenst be kell jelenteni a gyarto képviseldjének, valamint
a lakohely szerinti illetékes hatosagnak. Sulyos incidensnek
minésul barmely varatlan esemény, amely kdzvetlen vagy
kbzvetett modon az alabbi kdvetkezmények valamelyikéhez
vezetett, vezethetett volna vagy vezethet:

a. a paciens, a felhasznald vagy mas személy haldla;

b. a paciens, a felhasznald vagy mas személy atmeneti vagy
tartds, sulyos egészségkarosodasa;

C. sulyos kozegészségligyi veszely.

Varatlan mlvelet vagy esemény bejelentése céljabol
forduljon a gyartohoz, illetve annak képvisel6jéhez.
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Fontos biztonsagi informaciok

Kérjlik, az alkalmazas hasznalata elott olvassa el a kdvetkez6 oldalakon talalhatd biztonsagi informacidkat.

A hasznalati utmutaté minden alkalmazasvaltozathoz
elérhetd elektronikus formaban a weboldalon, az sszes
vonatkozo nyelven. A hasznalati utmutato eléréséhez
kovesse a folyamatot:

e Kattintson a https://www.phonak.com/com/en/
about-us/countries.ntml gombra, és valassza ki az Ont
¢érdekl6 orszagot.

e \alassza a ,Tamogatas" (angol) lehetéséget vagy annak
megfelel6jét az adott nyelven.

e \/lassza a ,Hasznalati itmutatok” (angol) lehetGséget
vagy annak megfeleléjét az adott nyelven.

e \/lassza az ,Alkalmazasok” (angol) lehetdséget vagy

annak megfelel6jét az adott nyelven.
Valassza a ,myPhonak alkalmazast"

Alternativaként a myPhonak

hasznalati utmutato aktualis verzioja kdzvetlendl az
alkalmazasbol is elérhetd, ha a Tamogatas részre navigal,
majd a ,Hasznalati utmutato” nevi kartyara koppint. A
hasznalati utmutato ekkor egy kiilsé bongészdablakban
nyilik meg.

Biztonsagi figyelmeztetés
A paciensadatok személyes adatok, és fontos a védelmiik:

Gy6z6djon meg rola, hogy az okostelefonok
naprakészek az operacios rendszer legujabb biztonsagi
frissitéseivel. Engedélyezze az automatikus frissitést.
Gy6z6djon meg rola, hogy a telepitett alkalmazasverzid
naprakész-e

Csak a hivatalos aruhazakbol szarmazo eredeti Sonova-
alkalmazasokat hasznaljon hallokészilékével.

Csak hivatalos aruhazakbol szarmazd, megbizhato
alkalmazasokat telepitsen

Hasznaljon erds jelszavakat €s tartsa titokban a
hitelesit6 adatokat

Zarolja a telefont PIN-kdddal ésfvagy biometrikus
azonositoval (pl. ujjlenyomat, arc), és allitsa be a telefon
automatikus zarolasat néhany perc tétlenség utan.
Gy6z6djon meg rola, hogy a telepitett alkalmazasok
csak a szlikséges engedélyekkel rendelkeznek

Kerulje a hallokésziilék Bluetooth-on keresztil torténd
parositasat nyilvanos helyen. Ennek oka a harmadik fél
altali nem kivanatos beavatkozas kockazata. Javasoljuk,
hogy a Bluetooth-parositast otthon végezze el.

NE hasznaljon feltdrt vagy rootolt telefont

Ugyeljen arra, hogy az adatok mindig biztonsagban
legyenek. Vegye figyelembe, hogy a felsorolas nem teljes
kord.

Amikor nem biztonsagos csatornan keresztll tovabbit
adatot, akkor kiildjon anonim adatokat, vagy titkositsa
6ket.

VEdje okostelefonja biztonsagi mentéseit nemcsak az
adatvesztéstél, hanem a lopastol is.

Tavolitson el minden adatot az olyan okostelefonokrdl,
amelyeket mar nem hasznal, vagy amelyeket selejtezni
fog.

Szoftverkarbantartas:
Folyamatosan figyeljiik a piaci visszacsatolasokat. Ha

barmilyen problémat tapasztal az alkalmazas legujabb
verziojaval kapcsolatban, kérjiik, forduljon a gyarto helyi
képviseldjéhez és/vagy adjon visszacsatolast az Appstore

vagy a Google Play Store aruhazban.
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Fontos biztonsagi informaciok

Kérjlik, az alkalmazas hasznalata elott olvassa el a kdvetkez6 oldalakon talalhatd biztonsagi informacidkat.

A

A beallitasok modositasa, pl. a hangeré csokkentése vagy a zajszlrés
fokozasa, olyan veszélyekhez vezethet, mint példaul az, hogy nem
hallja majd a kozeledd jarmUveket.

®

A hasznalati Utmutatd ingyenes példanyanak beszerzése érdekében
kérje a helyi Sonova-képvisel6 segitségét. A kivant utmutatot 7 napon
beliil elkiildjiik Onnek.

Ha a hallokészilék az elektromagneses tér okozta zavar miatt nem
reagal a készlilékre, hagyja el az adott teriletet.

Ha hallokészlléke nem reagal, ellendrizze, hogy be van-e kapcsolva €s
nem merdilt-e le.

Kapcsolja be a Bluetooth-funkciot. Engedélyeznie kell a
Bluetooth-kapcsolatot ahhoz, hogy csatlakoztathassa hallokésziilékét.
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A megfelelosegre vonatkozo tudnivalok

Eurdpa: MegfelelGségi nyilatkozat

A Sonova AG ezuton kijelenti, hogy az adott termék megfelel az orvostechnikai
eszkdzokre vonatkozo, (EU) 2017745 jelt rendelet kovetelményeinek.

©

| EC [REP)
M Név, cim, datum

BH

A szimbolumok magyarazata

Ez a szimbolum annak fontossagara hivja fel a figyelmet,
hogy a felhasznalo olvassa el €s vegye figyelembe a hasz-
nalati utmutatdban szerepld vonatkozo informaciokat.

Ez a szimbolum arra utal, hogy a felhasznaldnak figyelembe
kell vennie a hasznalati utmutatdban szerepld, vonatkozo
figyelmeztet6 megjegyzéseket.

Fontos tudnivaldk a termék kezelésérél és biztonsagos
hasznalatarol.

A CE-jeldléssel a Sonova AG igazolja, hogy az adott termék
megfelel az orvostechnikai eszkdzokre vonatkozo, (EU)
2017/745 jelli rendelet kdvetelményeinek. A CE-jel6lést kdvetd
szamok azon mindésité szervezetek kodjai, amelyek a minésitést
végeztek a fent emlitett rendeleteknek megfelelGen.

Az Europai Kozossegen bellli hivatalos képviseldt jeloli.

Azt jelzi, hogy a készlilék orvostechnikai eszkoz.

Az (EU) 2017/745 jelli eurdpai unios rendelet kdvetelmé-
nyeinek megfeleléen az orvostechnikai eszkdz gyartojat és a
gyartas datumat jel6l6 kombinalt szimbolum.

Annak jelzése, hogy elektronikus hasznalati utasitas all
rendelkezésre. Az utmutato a
www.phonak.com/myphonakapp weboldalon érhetd el
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