Bruksanvisning = myPhonak 7
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Komma igang

myPhonak ar en app som har utvecklats av Sonova, en varldsledare inom
horsellésningar, med huvudkontor i Ziirich, Schweiz. Lds bruksanvisningen noga
sé att du kan utnyttja alla mdjligheter som appen har att erbjuda.

@
®

| den har bruksanvisningen beskrivs myPhonak-funktionerna
och hur dessa ska hanteras av anvandaren. Las igenom
bruksanvisningen noga innan du anvander appen.

Ingen ytterligare utbildning behdvs for att hantera appen.

Kompatibilitetsinformation:

Horapparater fran Phonak med Bluetooth®-anslutning kravs for
att anvanda myPhonak app.

myPhonak gar att anvanda pa telefoner med Bluetooth® LE
(Low Energy) i i0S®-version 15 eller senare.

myPhonak gar att anvianda pa GMS-certifierade (Google Mobile
Services) Android™-enheter med stod for Bluetooth® 4.2 och
Android OS 8.0 eller senare.

Bluetooth®-ordmarket och logotyperna ar registrerade varuméarken som tillhor Bluetooth SIG, Inc. och varje
anvdndning av sddana marken av Sonova AG sker pa licens.

iPhone &r ett varuméarke som tillhor Apple Inc. och som har registrerats i USA och andra lander.

Android &r ett varumarke som tillhér Google LLC.

10S® &r ett registrerat varumirke eller ett varumarke som tillhor Cisco Systems, Inc. och/eller dess dotterbolag
i USA och vissa andra lander.
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Snabboversikt

Fjarrkontroll
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Installera myPhonak

¢ Anslut din smartphone till Internet via WiFi eller mobildata
e Sla pa Bluetooth® i din smartphone

----- PHE 9:a1AM $100% -

 Tillbaka

myPhonak
\_ PHONAK (-]

5.0 kkkkk 17+

64-klas: fer

Ladda ned myPhonak
Ladda ner appen fran
butiken. Efter installationen
Oppna appen.

..... PHE 9:41AM 3100 %

Valkommen till nya myPhonak

Ar duredo att ta kontroll éver dina
horapp: och dven regi a
dina hélsodata?

Svep for att léra dig mer

[ Hoppa 6ver rundturen ]

Oppna appen

Du kan ta en rundtur forsta
gangen som du &ppnar
appen. Klicka pa Hoppa over
rundturen om du vill hoppa
dver den.

a——
..... e v yoonmm
<
Din integritet &r viktig
for oss

Sonova hanterar dina personuppagifter for att

och attden ar saker att anvanda. Du har ratt till att

f4 atkomst til, andra eller be om att vitar bort dina
personuppgifter inom grénserna for tilampliga lagar.
Vért sekretessmeddelande kan du lasa mer om hur vi
anvander dina personuppaifter.

Se vért sekretessmeddelande.

Sonova erbjuder myPhonak appi enlighet med
foljande villkor.

Jag har last och forstétt
sekretessmeddelandet och vilkoren.

Fortsatt

Integritetspolicy

For att anvanda appen
maste du markera rutan
att du har last
sekretessmeddelandet och
villkoren. Darefter klickar
du pa Fortsatt.

[ ]
..... . ot A T
<
Hijalp oss att forbattra
tjdnsten
Dukan &ndra dessa instéliningar nér som
helstiappen

Anvéndningsdata

Jag vill dela mina anvandningsdata, for

siker bearbetning av Sonova AG, for att
forbattra funktionerna i min horapparat

och for att forbattramyPhonak app-
upplevelsen

Halsodata

Jag vill dela halsodata som samlats in fran
min hérapparat, for saker bearbetning av
Sonova AG, for att fébittra eller utveckla halsan

Fortsétt

Produktforbattring
Du kan vélja att dela

appanvandning och hélsodata

sa att vi kan ldra oss och
forbattra vara produkter.
Dina data kommer att

behandlas enligt beskrivningen

i sekretessmeddelandet och

kan inte sparas tillbaka till dig.



Konfigurera och hantera ett konto med myPhonak

Skapa ett myPhonak-

kontosakandudra
nytta av:

Registrering av halsodata som kan ge insikter
som hjalper dig att skapa ivsstilsforandringar

. Ettsakert konto for lagring av dina
halsouppgifter

Skapa konto

[ Inloggning ]

R O ¢ O a

Hem Halsa  Enheter  Support  Profil

Skapa ett konto

Du kan valja om du vill skapa
ett konto. Ett konto kravs
endast for att komma at
halsofunktionerna.

Om du redan har ett konto
klickar du pa Inloggning™.
Du kan skapa ditt konto

med e-postadress eller
mobilnummer.

..... PHE 9:41AM 3100 % -

Ditt konto

sophia.scott@hotmail.com

REDIGERA DINA UPPGIFTER
PERSONUPPGIFTER N
Information och sékerhet

INSTALLNINGAR

Instaliningar for Halsa >

[ Logga ut ]

N o ¢ O a

Hem Halsa  Enheter ~ Support  Profil

Profilavsnitt

P4 skdrmen Profil kan du
redigera din profilinformation
och justera instéllningar

som ror Halsa.

Tryck pa Logga ut om du vill
logga ut fran appen.

*Se vanliga fragor och svar om felskning: https://product-support.phonak.com/

a——
esecopHT 941AM 3100
< Personuppgifter
PROFIL
Nﬁmn» 7
Sophia
Efternamn ,

Scott

E-postadress ’
sophia.scott@hotmail.com

Land eller region ,
Schweiz

LOSENORD OCH SAKERHET
Andralsenord >

[ Tabort konto ]

Personuppgifter

Du kan redigera din
personliga information under
Personuppgifter samt dndra
din sdkerhetsinformation.
Om du vill ta bort ditt konto
trycker du pa Ta bort konto.
Du kommer att behova ange
ditt I6senord for att bekrafta
atgarden.



Parkoppla med horapparat fran Phonak

Folj instruktionerna nedan for att ansluta Bluetooth®-aktiverade horapparater med myPhonak.

..... PHE oa1AM $100% -

Parkoppla dina
hoérapparater for att
anvanda myPhonak

Detta gor det majligt for dig att anvanda alla

funktionernai myPhonak app, s att du kan justera
med din

audionom och halla kol pa dina aktivitetsnivaer.

9
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L&t oss kommaigang

Parkopplingsinstruktioner
Tryck pa Lat oss komma
igang och folj instruktionerna
for dina horapparater.

a——
..... Fe 941AM $100% -
X [0}
Soker
Letar efter hérapparater.
o
[ ]
°
HITTAD ENHET:
Sofias vénstra horapparat N
Sophias hégra hérapparat
(7 Peters vanstra horapparat >

Appen letar efter kompatibla

horapparater och kommer
att visa dem nar de har
upptackts. Detta kan ta
nagra sekunder. Nar

enheterna apparaterna visas,
tryck pa den apparat du vill

ansluta.

..... PHE 941AM $100% -

Parkoppla dina
horapparater

Sofias vénstra Sofias hgra
hérapparat hérapparat

Parkoppla horapparaterna
Appen kommer att ansluta
till varje horapparat separat.

P4 i0S-enheter bekraftar du
parkopplingen genom att
trycka pa Parkoppla i popup-
dialogen for varje separat
horapparat.

..... PHE 941AM 100 o -

Hantera
anslutning
Valj att [Forbli uppkopplad] till dina hérapparater

saattdu inte behover ateransluta varje géng du
éppnar appen

Du kan alltid andra den har installningen under
“Enheter/Hantera anslutning"

Lés mer.

Forbli uppkopplad

[ Jag gor det senare ]

Forbli uppkopplad
Nar parkopplingen har

lyckats for horapparaten far

du upp alternativet att ha

din hérapparat ansluten till

myPhonak appen sa att du
inte behdver ateransluta

hérapparaterna varje gang.
Tryck pa Forbli uppkopplad

for att aktivera den hér
installningen.

..... PHE 941AM $100% -

Parkopplingen har
slutforts!

Du arnuredo att anvanda myPhonak app

[

QS VALFRIFUNKTION >

Vill du aktivera hérapparatkontrollerna
fér samtal och streaming?

Lar dig hur

Fortséatt

Ytterligare funktioner

Nar horapparaterna har
parkopplats far du
alternativet att anvdnda dem
for telefonsamtal och for att
streama musik. Tryck pa
Fortsatt om du vill hoppa
over den har ytterligare
parkopplingen.

Om horapparaterna inte svarar, kontrollera om du ar utanfor rackvidd eller om hdérapparaterna ar paslagna samt att batteriet inte ar tomt.
Om det finns storningsfalt, flytta dig bort fran storningsfalten.



Felsoka parkopplingen

Eventuella fel under konfigurationen.
Mer information om fels6kning finns pa Phonak-supportsidan pa https://www.phonak.com/myphonakapp
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Soker
Letar efter hérapparater.
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HITTAD ENHET:

1R Sofias vanstra horapparat N
' Sofias hégra hérapparat

(" Peters vanstra horapparat >

Inkompatibla enheter
Appen kan inte ansluta till
horapparaterna eftersom
de inte ar kompatibla.
Kontakta din audionom for
mer information.

..... PHE 941AM $100% -

Parkoppla dina
horapparater

[

Sofias vanstra Sofias hogra
hérapparat hérapparat

Forsok igen

[ Anslut endast den vanstra ]

Anslutningsfel pa
horapparaten

Om parkopplingen

for ndgon av horapparaterna
misslyckas kan du trycka pa
Forsok igen for att starta
om parkopplingsprocessen.

..... PHE 941AM $100% -

Parkoppla dina
horapparater

Sofias vénstra Sofias hgra
hérapparat hérapparat

Forsok igen

Anslutningen misslyckades
for bada

Tryck pd Forsok igen for att
starta om parkopplingen och
folj instruktionerna.

9

Lat myPhonak 3 tillgang til

enhetens plats?

Medan appen anvinds

Endast den har gangen

Neka

Plats

P4 Android-enheter maste du
aktivera platstjanster nar du
parkopplar med Bluetooth®-
enheter for forsta gangen.
Nar du har konfigurerat
parkopplingen kan du
avaktivera platstjanster.



Hem - Fjarrkontrollvy

Funktioner som ar tillgangliga for alla hérapparater.

..... PHE 9:41AM 3100 % -

@ Automatiskt Y% TV ¥¥ Musik

§ V100% H53% lI

w Justeraprogram H

Andra hérapparatvolymen
Skjut det har reglaget uppat
for att hoja volymen eller

nedat for att sdnka volymen.

Om du har tva hérapparater
kontrollerar skjutreglaget pa
bada apparaterna samtidigt.

..... PHE 9:41AM 3100 % -

@ Automatiskt Y% TV ¥¥ Musik

§ v100% H53% I
3 - ! l - 3
w Justeraprogram H ~—
A
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Hem  Halsa  Enheter Support  Profi

Andra en sida i taget

Tryck pa ikonen Dela for att

andra varje horapparats
ljudvolym for sig.

..... PHE 941AM 3100 % -

@ Automatiskt ¥ TV ¥% Musik

§ V100% H53% I
5 =
—oe W Justera program H
A O &
Hem  Halsa  Enheter Support Profi
Tyst

Tryck pa Tyst for att ddmpa

horapparaterna.

..... PHE 9:41AM 3100 % -

Lugnsituaton 7% Avkopping £ i Programkarusell

§ v100% H53% I

w Justeraprogram H

Tillgangliga program

Kom &t dina ljudprogram direkt
fran appens hemskarm. Svep

i karusellen och valj ett
program som passar dina
behov genom att trycka pa det.
Valj mellan:

e Automatiskt program

& Program skapade av din
audionom

« Program som skapats av dig.




Hem - Fjarrkontrollsvyn*®

..... PHE 9:41AM 3100 % -

@ Automatiskt Y% TV ¥¥ Musik

J V100% H53% ||

W Justeraprogram 5

A O ¢ O A

Hem Halsa  Enheter  Support  Profil

Fler instdllningar

Det gér att justera annu fler
installningar som tinnitusbrus
och omgivningsbalans nar

du streamar, beroende

pa hur hoérapparaterna ar
programmerade och vilka
tradlosa tilloehor du anvander.

*Fér information om funktioner och horapparatkompatibilitet, kontakta din audionom.

Avbryt

Exempel

Om hérapparaterna har
tinnitusbrusfunktion
och du anvander ett
streamingprogram,

gar det att justera bada.

Tinnitusbrus

Minska eller 5ka bruset for att maskera

Mindre Mer

Stang

Tinnitusbrus

Om du har tinnitus och din
audionom har visat dig hur
tinnitusbrus anvands kan
du justera brusvolymen.

Omgivningsbalans

i oka i
signal (fran en extern mikrofon) och ljud fran
omgivningen

]

©Omgivningar Extern mikrofon

Stang

Omgivningsbalans

Om du anvander en extern
streamingenhet (till exempel
TV Connector eller musik) kan
du justera fokus for att hora
mer av den streamade
signalen, eller alternativt for

att hdra mer av omgivningen.

..... PHE 9:41AM 3100 % -

(€ Automatiskt  §¥ TV ¥% Musik

j§ V100% H20% _

W Justeraprogram 5

A O O A

Hem Halsa  Enheter  Support  Profil

Batteriniva

For uppladdningsbara
horapparater visas den
aktuella laddningsstatusen.
Om batterinivan ar lagre an
20 % blir ikonen rod.
Overvdg att ladda snart.



Hem - Avancerade fjarrkontrollinstallningar

..... PHE 9:41AM 3100 % -

@ Automatiskt Y8 TV ¥% Musik

J V100% H100% ||

w Justeraprogram H

A O ¢ O A

Hem Halsa  Enheter  Support  Profil

Justera program
Tryck pa Justera program
for att andra valt program
med avancerade
ljudinstallningar.

-
»e000PH T 9:41 AM $100 o m-
X Justeramusik D)

Programinstaliningar

MIXERFORVAL i
Justera ljudets frekvens

Fa snabbatkomst med forjusterade

installningar

Standard ~ Komfort ~ Tydlighet

voLYM
Minska eller 6ka ljud

|
Lagt Hagt

BULLERREDUCERING
Fanga upp eller minska bakgrundsljud

Lagt Hagt

TALFOKUS
Lyssna pa omgivning eller rakt framifrén

Bred Smal

DYNAMIK
Minska starkaljud eller Ska svaga jud

Minska starka ljud Oka svagt

{ Uppdatera ][ Sparasom ny

Programinstallningar

Du kan justera det valda
programmet pa olika satt.
Anvand skjutreglagen for att

justera respektive instdllning:

mixerforinstaliningar,
volymkontroll,
bullerreducering, talfokus
och dynamisk kontroll.

o
00000 PHF 9:41 AM 3100 % m_—
X Justera musik (D)

Programinstaliningar

MIXERFORVAL L
Justera judets frekvens

Anviind de firjusterade instaliningarna for ’%

snabb atkomst

Standard Komfort  Tydlighet

VOLYM
Minska eller 6kaljud

Lagt Hagt

BULLERREDUCERING
Fanga upp eller minska bakgrundsljud

— |
Lagt Hogt
Mixerforval

Mixerforinstaliningarna gor
det mojligt att gora snabba
justeringar av ljudfrekvensen
baserat pa vilken akustisk
miljo du befinner dig i.

Tryck pa mixerikonen for att
gOra mer avancerade justeringar.

Mixer

Justera judets frekvens

Bas Mellan Diskant

Stang

Justera ljudfrekvens

Andra ljudfrekvensen med
hjélp av skjutreglagen. Tryck
pa Stang for att aterga till
instdllningarna.

10



Hem - avancerade fjarrkontrollsinstillningar — Skapa nya program eller uppdatera befintliga®

G
----- PHE 941AM 3100 o
X Justera musik D)
Programinstaliningar
MIXERFORVAL L
Justera judets frekvens
F4 snabbatkomst med forjusterade installningar
Standard  Komfort  Tydlighet
VoLYM
Minska eller dka fjud
——
Lagt Hégt
BULLERREDUCERING
Fanga upp eller minska bakgrundsljud
—

[ Uppdatera ][ Spara som ny

Personliga justeringar

..... PHE 9:41AM 3100 % -

< Légg till ett nytt program

Vilket namn vill du ge det nya
programmet?

Nytt program
Cl

Spara

QIWJE|R|T|Y]JU]I]O]|P

Ge dina personliga

..... PHE 9:41AM 3100 % -

< Lagg till ett nytt program

Vilket namn vill du ge det nya
programmet?

Nyt program
Musik (]

Namnet anvands redan

Spara

Ogiltigt programnamn

..... PHE oa1aM $100% -

Utmarkt, ett nytt program har
lagts till!

Du kan skapa fyra program till (6/10)

Klar

Programmet har sparats

Nar det nya programmet har
sparats ldggs det till i din
programlista och du
informeras om hur manga
platser som finns kvar i listan.
Tryck pa Klar for att aterga
till hemskarmen pa
fjarrkontrollen.

Du kan inte ateranvdnda
samma namn eller lamna
faltet tomt. Namnet far
innehalla hogst 22 tecken
och kan inte bara besta av
blanksteg.

Nar du har justerat ett
befintligt program kan du
vdlja att uppdatera det
genom att trycka pa
Uppdatera eller spara
det som ett nytt program
genom att trycka pa
Spara som ny.

justeringar ett namn
Spara personliga justeringar
som ett nytt program och ge
det ett valfritt namn.

* Endast tillgéngligt for specifika horapparater. Vinligen se https://www.phonak.com/sv-se/hoerselloesningar/appar/myphonak eller ta kontakt med din audionom.



Avancerade fjarrkontrollinstallningar - Felsokning

a—— L]
..... o e s o
< Hantera dina program < Hantera dina program
Dukan skapa upp till 4 egna program fran samma
basprogram. Valj vilket program du vill ersétta. @ Restaurang
@ Musik Aktiv
Maxsf::f:;pfﬁ;ar:gram e Maxgrénsen for program har @ la\ipmgmm TV
[ Y 2 S
L Basprogram: Musik Hantera @ x:ji:gram e Aktiv
Hantera s Sténg
Sténg @ Bi‘:rr:gmm Musik @ Bil
asprogram: Musik b
@ Mote
Basprogram: Musik @ Sport
Bekrafta Bekrafta
Maxgransen for program har uppnatts — maximalt Maxgransen for program har uppnatts — maximalt
antal av samma basprogram antal program
Du kan basera hdgst fyra program pa samma basprogram. Det gar att spara max. 10 personliga program
Om du uppnatt gransen gar det att ersdtta ett befintligt i programlistan.

program med ett nytt genom att trycka pa Hantera. Om du uppnatt gransen gar det att ersdtta ett befintligt
program med ett nytt genom att trycka pd Hantera.



Vissa funktioner i sektionen Halsa som beskrivs har ar endast tillgangliga med vissa specifika horapparater.
Mer information finns i https://www.phonak.se

9:41AM

Valkommen till Halsa.
Borja registrera anvandningstid,
steg och hjartfrekvens och ange

aktivitetsmal

Registrera dig

QA 9 @ A

Hem Halsa  Enheter  Support  Profi

Registrera dig

Du maste registrera dig
med ditt myPhonak-
konto for att fa dtkomst
till hdlsofunktionerna.

Ge myPhonak &tkomst till din
plats fér datasynkronisering
ibakgrunden
myPhonak anvander din plats
for att oka kualiteten pa sparade
hélsodata. Sonova sparar inte din
platsinformation och kommer inte
kunna spéra dig pa nagot st

Tilldt medan appen anvénds

Tillst en gang

Tillat inte

Aktivera platstjanster

Aktivera platstjanster i din

iPhone och forbattra
registreringskvaliteten for
dina halsodata genom att
tillata frekvent
datasynkronisering.

Om du nekar dtkomst
kommer du inte kunna
registrera dina halsodata.

114
Vibehover lite
information om dig for att
setillattdufarutdet
mesta fran Halsa

Alder, kon, hojd och vikt anvands for att korrekt
berékna dina halsodata.

Konfigurera Halsa

Skapa din hilsoprofil Ange
alder, kén, héjd och vikt

for att 6ka noggrannheten
for dina hélsodata. Sonova
har inte tillgang till dina
hélsoprofildata och dina
halsodata.

Synkroniserades 07:30 04/12/21

ANVANDNINGSTID > STEGPERDAG >
10:im 30min 12 600steq
8 tim/dag 10 000 steg/
dag

HJARTFREKVENS > ALORI- N
FORBRANNING

- - stagperminut 220 aktiva keal
Vilopuls 56 slag 125 passiva keal

per minut

Oppna Hilsa

Nar konfigurationen ar klar
kan du 6ppna hélsopanelen

(hemskarmen for Halsa).

..... PHE 941AM 100 o -

Andra l6senord
< Halsoprofil
HALSOPROFIL
Fodelsedatum
04/1984 Fodelsedatum
Syl
Kon
Kvinna Kén
Vikt
59kg vikt
kg
Langd
168 cm Langd
--cm

Alder, kén, hjd och vikt anvands fér att korrekt

berakna dina halsodata .
Alder, kon, hajd och vikt anvands for att korrekt
berzkna dina halsodata

Spara
[ Tabort konto

Rensahélsodata ]

Redigera/rensa halsoprofil

Du kan alltid redigera eller rensa dina
halsoprofildata i profilavsnittet.

Ga till personliga uppgifter, bldddra ner
till hdlsoprofilen och klicka péa redigera-
ikonen (pennan) om du vill uppdatera
eller rensa dina data.

13



Rapportpanelen Halsa

9:41AM

HJARTFREKVENS > gé;ggkwmg >

& HALsA

v 6

Synkroniserades 07:30 04/12/21

ANVANDNINGSTID > STEGPERDAG > 220 aktiva keal
125 passiva keal
HALSORESURSER
10tm 30min 12550 steg
] 0
8 tim/dag 10 000 steg/ Halldigiform!
dag

Hitta fler appar som bidrar till

att halla dig halsosam.

HJARTFREKVENS > >

KALORI
FORBRANNING
Besok webbplatsen

N 9 r# O A AN ¥ @ 4
Hem Halsa Enheter Support Profil Hem Halsa Enheter Support Profil

Innehall pa hilsopanelen
| hdlsopanelen:
e far du atkomst till hdlsofunktionerna
i horapparaten och kan se vardena i realtid®
® se framstegen om du redan dr igang
e f3 hilsotips (rekommendationer fér andra
hilsoappar)

* Endast tillgéngligt for specifika horapparater. Vinligen se https://www.phonak.com/sv-se/hoerselloesningar/appar/myphonak eller ta kontakt med din audionom.

Informationen i det har avsnittet &r enbart i utbildnings- och informationssyfte. Informationen som visas i sektionen Halsa dr inte avsedd att ersdtta, professionell medicinsk radgivning.

9:41AM ST 9:41AM

@ HALSA @ HALSA

Synkroniserades 07:30 04/12/21 Synkroniserades 07:30 04/12/21
ANVANDNINGSTID 5, STEGPERDAG ANVANDNINGSTID 5, STEGPERDAG
31im 10 min 460050 10tim 30min 12550 steg
8tim/dag Inget mal har 8 tim/dag 10 000 steg/

angatts dog

A KALORI i KALORI
HJARTFREKVENS > FORORANNING > HJARTFREKVENS FORBRANNING

‘v 'y ‘v 'y
n ® Ff O A O e ® O 3
Hem Halsa Enheter  Support Profil Hem Halsa Enheter  Support Profil

Exempel pa malframsteg

Om du har satt upp mal kan du se framstegen
i den grona cirkeln runt varje funktionsikon.
En andra cirkel visas runt ikonen om du har
uppnatt maxvardet for ditt mal.

Om du har fragor om din hélsa eller funderar pa att pabdrja ett traningsprogram bor du alltid férst radgéra med en ldkare eller annan vardpersonal.

Om du vill registrera din hjartfrekvens maste éroninsatserna vara korrekt placerade i horselgdngen. For basta resultat ska du halla dig stilla och vara tyst.

9:41AM

& HALSA

Synkroniserades 07:30 04/12/21

ANVANDNINGSTID > STEGPERDAG >
104m 30min 12550 seq
8 tim/dag 10 000 steg/

dag
HJIARTFREKVENS > KALORLNNING >

Horapparatanslutning

QR 9 O A

Hem Halsa  Enheter  Support  Profi

Anslutning till dina horapparater

Kom ihadg att du méaste vara ansluten till
dina horapparater for att kunna se
vardena for hur dina hélsofunktioner
andras i realtid. Synkronisera appen
regeloundet med hérapparaterna for att fa
den mest uppdaterade tidsinformationen.
Om anslutningen forloras eller om det inte
gar att synkronisera dina data skickas ett
meddelande med uppmaning om att ga till
webbplatsen Fragor och svar for
information om lampliga atgarder.



9:41 AM e0000PH= 9:41AM

Anvandningstid Anvandningstid @ @
vt & otmoomin | ©tim0omin
Vanster Hoger
Aktuellt ka
0 Tim 20 MIN 9 Tim 00 MIN Dinaljudmiliser
Fredag 2021 24-31mars 202
. 9
2tim 00 min 0tim 30 min
Lugna situationer Bullriga situationer
6 tim 00 min 0 tim 30 min
Musik Streaming
01 03 06 09 12 15 18 21
DAGLIGT MAL
® Vanster ®Hoger 4
AKTUELLT GENOMSNITT PER VECKA
@ @ @ @ Synkroniserades 07:30 04/12/21

Anvindningstid

Klicka pa anvandningstidskortet i panelen for att
dppna anvandningstidsdiagrammet for dagen.
Tryck pa respektive flik for att ga till veckovis,
manatlig eller arlig vy. Fliken dndras till gron.

Om du anvander tva horapparater visas vdrden for
bade vanster och hoger i diagrammen. Nedan ser
du aktuella (dagsvy) eller genomsnittliga

(ej dagsvyer) varden och en fordelning dver
anvandningstiden i olika ljudmiljoer.

9:41AM e0000PH= 9:41AM

Steg Steg

Vecka  wanad Dag Wanad

Aktuelit Genom

4500.. 7100 ..

24

01 04 07 10 183 16 19 22

® Steg ® Steg Mal - - Genomsnitt

AKTUELLT GENOMSNITT PER VECKA

Steg, aktivitetsnivaer och avstand

Klicka pa stegkortet i panelen fér att &ppna stegdiagrammet
for dagen. Tryck pd respektive flik for att ga till veckovis,
manatlig eller arlig vy. Fliken @ndras till gron.

Nedan ser du aktuella (dagsvy) eller genomsnittliga (ej
dagsvyer) varden och ungefarlig gang- och I6pdistans™.

Aktivitetsnivaerna omfattar perioder av ingen, 1ag (viss rérelse
identifierad), medelhog (gang identifierad) eller hég (I6pning
identifierad) aktivitet.

* Endast tillgéngligt for specifika horapparater. Vinligen se https://www.phonak.com/sv-se/hoerselloesningar/appar/myphonak eller ta kontakt med din audionom.
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Hjartfrekvens Hjartfrekvens

Vecka Manad

00 03 06 09 12 15 18 21 17 8-15 1623 (24-31)

© Hiartfrekvens ® Vilopuls © Hiartirekvens  Vilopuls

ARBETSPULS ARBETSPULS

Registrera hjartfrekvens

Hjartfrekvensen visas i realtid i alla vyer. Den dagliga vyn visar
vilopulsen och hjartfrekvensomraden for varje timme. Den
veckovisa vyn visar genomsnittlig vilopuls per dag, aktuell
hjartfrekvens och hjartfrekvensomraden per dag.

Pa de veckovisa, manatliga och arliga vyerna visas:

e Dagsvy - timupplsning (periodiska hjartfrekvensintervall och
i realtid per timme, en ldgsta vilopuls per dag)

e \leckovisa/manatliga/arliga vyer - daglig/veckovis/ménatlig
upplésning av HR- och RHR-intervall

* Endast tillgéngligt for specifika horapparater. Vinligen se https://www.phonak.com/sv-se/hoerselloesningar/appar/myphonak eller ta kontakt med din audionom.

N

X
Hijartfrekvens

Varje persons hjérta &r unikt och kan
péverkas av manga olika saker, till
exempel alder, fysisk och mental halsa,
kroppstemperatur eller vissa lskemedel

Det &r normalt att hjartfrekvensen gar
upp och ned under dagen. Din puls
& oftast som lagst nar duligger ner.

Hidrtfrekvensen stiger vid fysisk aktivitet
och mer intensiv traning ger en hogre
hjartfrekvens &n lattare motion.

Mer information

Klicka pa ikonen (i) langst upp till
hoger pa skarmen for att fa mer
information och referenser om
hjartfrekvens och varfor det ar sa
viktigt att halla koll pa sin vilopuls.

9:41AM

Kalorier

[ o Y

174 ...

01 04 07 10 13 16 19 22

® Totaltantal kalorier
AKTUELL

[ 7] o

64 kcal 110 kcal

Aktiva kalorier Passivakalorier

Registrera kalorier

Den dagliga vyn inkludear aktuell
aktiv kaloriférbranning (férbranda
genom fysisk aktivitet) och passiva
kalorier (baserat pa basal
metabolism). Summan av bagge
typerna av kalorier (totalt) visas

i diagrammet. Veckovisa, manadsvisa
och arliga vyer inkluderar
genomsnittliga varden for aktiva,
passiva och totala kalorier.

16



S&tt mal fér anvandningstid

o )

9tim 00 min 9tim 00 min

Vanster Hoger

ra ditt ht
albefinnande.

Dina judmiljser

@ e 0 timmar 0 min 10 timmar o min
21im 00 min 0tim 30 min
Lugna situationer Bullriga situationer
6tim 00 min 0tim 30 min

Musik Streaming

DAGLIGT MAL

Synkroniserades 07:30 04/12/21

Satt, andra och ta bort mal*

Du viljer sjalv om du vill ange méal for steg och anvandningstid.
Ange dem vid konfiguration av halsoinstéliningarna, antingen

i hdlsopanelen eller i funktionernas utforliga vyer.

Klicka pa knappen Ange mal eller Andra mal for att folja flodet pa
skdrmarna enligt ovanstaende exempel. Ange ett giltigt antal for
anvandningstid och steg, och tryck pd Ange mal for att spara
andringarna. Tryck pa Ta bort mal for att ta bort.

* Endast tillgéngligt for specifika horapparater. Vinligen se https://www.phonak.com/sv-se/hoerselloesningar/appar/myphonak eller ta kontakt med din audionom.

9:41AM $100%

9:41AM 3100 %

Anvindningstid D)

0ag Mnad

>

GENOMSNITT PERVECKA

(7] ()

Verktygstips

Klicka pa en punkt

i diagramfalten for att visa de
exakta vardena i en vit
banderoll (verktygstips).



Hilsa - Ovriga funktioner®

----- PHE 941AM 100 o - e00c0pHT 941AM 100 o -

& Synkronisera halsodata

Ditt konto

sophia.scott@hotmail.com

Du delar nu foljande halsodata med Apple
Halsa:

KATEGORIER
REDIGERA DINA UPPGIFTER Hiartfrekvens PA
Vilopuls PA
PERSONUPPGIFTER N
Information och sakerhet Steg PA
Géng- och I6pdistans PA
INSTALLNINGAR
Energi vid aktivitet PA
Instalningar for Halsa >
Gatillinstallningar > Sekretess > Halsa > myPhonak
for att uppdatera ditt samtycke tll delning
Synkronisera halsodata >
[ Loggaut ]

Synkronisera dina Phonak hdlsodata med Apple Halsa

| Profil i avsnittet Instdliningar 6ppnar du Synkronisera hélsodata.
Folj anvisningarna och aktivera de myPhonak hédlsodata du vill
synkronisera med Apple Halsa. Ndr synkroniseringen dr klar kan du
se vilka data du delar med Apple Halsa genom att 6ppna
Synkronisera halsodata igen

* Endast tillgéngligt for specifika horapparater. Vinligen se https://www.phonak.com/sv-se/hoerselloesningar/appar/myphonak eller ta kontakt med din audionom.



Enheter
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----- PHT 941AM %100 oo SeecoPH ¥ 0 3100 %
, < AudéoL90
Audéo L90
) ( N (
[\ [
‘ J ‘ At
VANSTER HOGER
L 40% 53%, Mina hérapparater
Modell vénster:  Audéo L90
ST Modellhoger:  Audéo L90
Programuppdatering vanster:  10.0.5.0
programuppdatering héger:  10.0.5.0
) 'ORAPPARATPROGRAM Roger-licens, vanster: 03
== Aktuellt: Autosense o g

Roger-licens, héger: ~ Ejinstallerad

DINAHORAPPARATER [
AUDEO™ P90 s
Produktinformation

ENHETSINSTALLNINGAR

GIdm mina enheter ]

BLUETOOTH-TELEFONSAMTAL |
Valj anslutning

Gl6m enheter

Ga till Dina horapparater for
att ta bort din(a) enhet(er).
Nar du klickar pa knappen

@ :’(RVC;(KONTR?FLL ront II)
e eronte Glom min(a) enhet(er) visas

BLUETOOTH-STREAMING
Konfigurera streaming

ett popup-meddelande for

’ att bekrafta borttagningen.
Om du gor detta kommer du
att behdva parkoppla dina
horapparater pa nytt for att
anvanda appen.

Andra instaliningar

PAMINNELSER OMRENGORING
Konfigurera pdminnelse

A O f O A

Hem Halsa  Enheter  Support  Profil

Hemskarm fér Enheter

| sektionen Enheter kan du komma &t allt som ror
dina horapparater, t.ex. programhantering och
enhetsinstadliningar. Du kan ocksd se batteristatus
for uppladdningsbara modeller.

a——

..... s w41 AM 100 o
< Hérapparatprogram D)
© nutomatisia &>

ANPASSAD AV AUDIONOM

@ Lugn situation @7‘ >

@ raivuer &>

PERSONLIGA JUSTERINGAR

0
Restaurang >
Basprogram: Restaurang

Programhantering

Om du trycker pa
Horapparatprogram kommer
alla tillgangliga program att
visas. Tryck pa ett program
om du vill redigera dess
namn eller ta bort det.

Det finns tre olika typer av
program: automatiska,
program skapade av din
audionom och dina egna
program. Om en ikon visas
bredvid programnamnet far
du dtkomst till programmet
via tryckknapparna pa dina
horapparater.

L]
..... PH= 941AM 3100 2o
< Hérapparatprogram
PROGRAMNAMN
¥ Bil s
BASPROGRAM
Restaurang

Om ett basprogram justeras eller tas
bort paverkas alla dvriga program som
basprogrammet ar lankat til.

[ Ta bort program ]
Horapparatprogram

Du kan redigera
programmets namn och ta
bort programmet.

Du kommer ocksa att kunna
se vilket basprogram som
programmet dr lankat till.
Tryck pa Ta bort program
for att ta bort programmet.
Ett popup-meddelande visas
dar du behdver bekrafta
borttagningen.

..... PHE 941AM 100 o -

< Hantera anslutning

Valj att [Forbli uppkopplad] til dina horapparater
saatt duinte behver teransluta varje gang du
Sppnar appen

Forbli uppkopplad

Las mer om hur den har funktionen paverkar
batteritiden

Las mer (Frégor och svar)

ANPASSNING

Vid ett fysiskt besok for anpassning hos din
audionom maste dutilfalligt koppla bort dina
horapparater frén appen. Tryck pa knappen
[Koppla fran).

[ Koppla fran ]

Aktivera anslutningshantering
Om du vill kan du aktivera

Forbli uppkopplad s att du inte
behdver ateransluta till horapparaten
varje gang du dppnar appen.



Support och Remote

[ ]
Hej!
Hur kan vi hjalpa
digidag?

HJALP

FRAGOR OCH SVAR
Svar pa de vanligaste

fragorna

F4 hjlp med parkoppling,
hérapparatjusteringar, program
med mera

Visa fler

SENASTE
UPPDATERINGEN

s
25
2%
38
38
H

imyPhonak app

KUNDSUPPORT
Behover du hjalp med appen?

Kontakta var support och beréitta vad vi
kan hjslpa dig med.

Kontakta oss

SAGOR

MAN-VIDEOR

I

VM! Lés mer om hur

oz du anvander
myPhonak app

REMOTE SUPPORT
REMOTE FITTING
Dubehéver hJ
parkoppla "
L]
o
A
R O ¢ e
Hem  Halsa  Enheter Support  Profi

Supportavsnitt

Via supportskarmen har du
atkomst till Fragor och svar®,
bruksanvisning, webbplats for
instruktionsvideor, juridiska
installningar och kan dela
aterkoppling. Du kan ocksé na
Remote Support genom att
trycka pa Starta en session.

*Lank till Fragor och svar: https:/[product-support.phonak.com/

Support-session

[ ]
..... o A T3
<
Kom i kontakt med din
audionom

Borjamed att boka en tid med din audionom.
E) !\ detérdags fordittmote irycker dupa
“Starta Remote Support” nedan.

Kontrollera att du & ansluten tilinternet. WiFi
rekommenderas.

Setill att dina hérapparater ar laddade eller
har nya batterier och att din telefon ar laddad.

Starta Remote Support

Lés mer om Remote Support-moten,

Remote Support

Tryck pa Starta en session
pa Supportskdrmen for att
ha en Remote support-
session med din audionom.
Remote Support-sessionen
maste planeras i forvdg med
din audionom.

Tryck pé Starta Remote
Support for att fortsatta.

myPhonak vill ha dtkomst
till telefonens mikrofon.
myPhonak behover stkomst il mikrofonen.
Detta gor det mojligt for dig att prata med
din audionom

Tillat inte OK

Atkomst till mikrofon
och kamera

Tryck pa OK for att ge
myPhonak app atkomst till
mikrofon och kamera.

..... PHE 9:41AM 100 o -

=

Video pa Mikrofon pa

Sammanfor

Mikrofon/kamera

Innan Remote Support-
sessionen kan du inaktivera
mikrofonen och/eller
kameran innan du ansluter
till din audionom

20



Starta en Remote Support-session

eeec0PHT 9:41AM 100 o esecopHT 941AM $100 esec0PHT 941AM Boo%mm e PH= oa1am $100% mm

< 0 Vansluten Hansluten °
‘e
[ ]
o [ ]
Vént'arpédin . ‘
audionom ... Ditt samtal har avslutats
Din audionom ar inte ansluten for tillfallet.
Vanta och kontrollera att du &r ansluten nar
det ar dags for ditt mote. )
Y¥ BETYGSATTDIN UPPLEVELSE >
Vivill gdrna héra mer om din upplevelse,
saattvikan tillhandahalla en s bra tjanst
Undvik avgifter for mobildata fran din 6jligt for y and:
operatér genom att anvanda WI-Fi for
samtalet.
[ Avbryt ] pé skérmen for att visa eller délja ‘skarmen for att vi‘sa eller dolja Kiar
kontrollerna kontrollerna
Ta emot videosamtal Pagaende samtal Anslutna horapparater Samtalets slut
Appen ansluter dig till din Efter ndgra sekunder startar Om din audionom behover N&r samtalet har avslutats
audionom. Vanta tills video och du kommer att ansluta till dina horapparater ~ kommer du att kunna
audionomen ansluter till kunna se och hora din kan detta ske pa distans med betygsdtta din upplevelse.
samtalet. audionom. Genom att hjalp av din smartphone. Tryck pa lanken for att skicka
anvanda kontrollerna kan du Din audionom kommer att din aterkoppling, Tryck pa
aktiverafinaktivera tyst lage, meddela nér han eller hon [Klar for att ga tillbaka till
inaktivera video, vaxla kamera ansluter till dina landningssidan.

och avsluta samtalet. horapparater.



Felsokning under Remote Support-session

Du &rinte ansluten
till ett Wi-Fi-natverk

Du anvander for narvarande mobildata.
For att sakerstalla battre videokvalitet
och undvika avgifter for mobildata frén
din operator rekommenderar vi att du
anvander WiFi for samtalet.

OK

Visa inte igen

WiFi-anslutning

Remote Support-session sker
via internet. For battre
kvalitet rekommenderar vi
att du anvander Wi-Fi.

..... PHE 9:41AM

° V frankopplad
=y

3100

Hfrankopplad °

Horapparater

anslutningen tappades

Du kommer att kunna se
anslutningen till dina
horapparater langst upp pa
skdarmen. Om hérapparaterna
frankopplas blir symbolen
rod. Din audionom kommer
da att be dig ateransluta till
dina horapparater.

Samtalet misslyckades
Din Remote Support-session avslutades

ovntat. Tryck Ok for att g tillbaka och
starta om samtalet.

OK

Samtalet misslyckades

Om samtalet misslyckas,
tryck pa OK for att ga
tillbaka till hemskdrmen och
starta om samtalet.

Remote Support-
videosamtal kérs
Ar du séker pa att du vill Iagga
pé&? Eventuella andringar av dina
hérapparatinstaliningar kan ga férlorade.

Lagg pa

Ateruppta samtal

Avsluta samtalet medan
det pagar

Om du avslutar ett pdgdende
samtal visas foljande pop-
up-meddelande.



Las relevant sikerhetsinformation pa féljande sidor innan du anvinder appen.

Avsedd anvindning:

Appen dr en fristaende programvara som avsedda
horapparatanvandare kan anvanda for att valja, konfigurera
och spara hérapparatinstallningar, inom det begransade
omrade som tillats av anpassningsprogramvaran. Appen gor
det ocksa mojligt for avsedda hdrapparatanvandare att
komma i kontakt med och kommunicera med audionom for
fjdrrjustering av horapparater.

Avsedd patientgrupp:

Den hédr enheten ar avsedd for patienter med ensidig och
bilateral, latt till mycket grav horselnedsattning som ar
18 ar och dldre.

Avsedd anvindare:
Person med hdrselnedsattning som anvander en
kompatibel horapparat.

Indikationer:

Observera att indikationer inte harrér fran appen, utan
fran de kompatibla hérapparaterna. De allmdnna kliniska
indikationerna for anvandningen av hérapparater och
tinnitusfunktionen ar:

e Forekomst av horselnedsattning
> Ensidig eller bilateral
> Konduktiv, sensorineural eller kombinerad
> Latt till mycket grav
e Forekomst av kronisk tinnitus (endast tillampligt for
apparater som tillhandahaller tinnitusfunktionen)

Kontraindikationer:

Observera att kontraindikationer inte harror fran appen,
utan fran de kompatibla hérapparaterna.

De allménna kliniska kontraindikationerna for
anvandningen av hérapparater och tinnitusfunktionen ar:

e Horselnedsattningen ligger inte inom hdérapparatens
anpassningsomrade (d.v.s. forstarkning, frekvenssvar)

e Akut tinnitus

e Deformering av 6rat (d.v.s. stangd horselgang,
avsaknad av ytterora)

e Neural horselnedsattning (retrocochledra patologier
som exempelvis avsaknad av horselnerv/icke-
fungerande horselnerv)

De primara kriterierna for att remittera en patient for ett
medicinskt utlatande eller annat specialistutldtande och/
eller behandling ar foljande:

e Synlig medfodd eller férvarvad deformering av orat;

e Historik av aktiv dranering fran orat under de senaste
90 dagarna;

e Historik av plotslig eller snabbt tilltagande
horselnedsattning i ett eller bdda 6ronen under de
senaste 90 dagarna;

e Akut eller kronisk yrsel:

e Audiometriskt luft-bengap lika med eller storre an
15 dB vid 500 Hz, 1 000 Hz och 2 000 Hz;

® Synliga tecken pa betydande ansamling av 6ronvax
eller en frammande kropp i horselgangen;

® Smarta eller obehag i drat;

® Onormalt utseende pa trumhinnan och horselgangen,
exempelvis:
> Inflammation i den yttre hérselgangen,
> Perforerad trumhinna;
> Andra avvikelser som audionomen anser ar av
medicinskt intresse

Audionomen kan besluta att remiss inte ar lamplig eller
i patientens basta nar foljande galler:

e Nar det finns tillrdckliga bevis for att tillstandet har
utretts fullstandigt av en medicinsk specialist och
eventuell behandling har tillhandahallits;
e Tillstdndet har inte forvarrats eller férandrats
namnvirt sedan den tidigare utredningen och/eller
behandlingen
e Om patienten har informerat om ett medvetet bes|ut
att inte anta rdd om att begéra ett lakarutlatande ar
det tillatet att fortsdtta med att rekommendera
lampliga horapparatsystem, med férbehall for
féljande 6vervdaganden:
> Rekommendationen kommer inte att ha nagra
negativa effekter pa patientens hélsa eller
allméanna valbefinnande;

> Journalerna bekréftar att alla nddvéndiga
overvdaganden om patientens basta har gjorts

Om det krdvs enligt lag har patienten undertecknat en
ansvarsfriskrivning for att bekrafta att remissraden inte
har antagit och att det dr ett medvetet beslut.



Las relevant sikerhetsinformation pa féljande sidor innan du anvinder appen.

Kliniska fordelar:

Appen gynnar avsedda anvdandare genom att ge dem
mojlighet att justera och spara hdrapparatinstdllningar
utifran individuella behov, inom det omrade som
anpassningen tillater.

Appen tillhandahaller ett praktiskt satt for avsedda
anvandare att komma i kontakt med och kommunicera
med audionom for fjarrjusteringar av horapparater.

Biverkningar:

Observera att biverkningar inte harror fran appen, utan
fran de kompatibla hérapparaterna.

Fysiologiska biverkningar av horapparater, exempelvis
tinnitus, yrsel, vaxuppbyggnad, fér hogt tryck, svettning
eller fukt, blasor, kldda och/eller utslag, tilltappthet eller
fullhet och konsekvenserna av dessa, sdsom huvudvark
och/eller éronvark, kan elimineras eller minskas med
hjalp av din audionom.

Konventionella hérapparater har potential att utsatta
patienter for hogre nivaer av ljudexponering, vilket kan
resultera i troskelforskjutningar i frekvensomradet som
paverkas av akustiskt trauma.

Anvandningsbegransningar:
App-anvandningen ar begransad till kapaciteten hos
den/de kompatibla horapparaten/hérapparaterna.

Alla allvarliga incidenter som inbegriper appen ska
rapporteras till audionomen och behorig
tillsynsmyndighet. En allvarlig incident definieras som
en incident som direkt eller indirekt har orsakat, kan ha

orsakat eller kan komma att orsaka nagot av de féljande:

a. dodsfall hos patienten, anvandaren eller annan
person

b. tillfallig eller permanent forsamring av patientens,
anvandarens eller annan persons halsotillstand

c. ett allvarligt hot mot allmdnhetens halsa

For att rapportera en ovantad incident eller handelse,
kontakta tillverkaren eller en representant.
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Las relevant sikerhetsinformation pa féljande sidor innan du anvinder appen.

Bruksanvisningar for alla appversioner finns
tillgdngliga i elektronisk form pa alla tillampliga sprak
via webbsidan. Gor foljande for att fa dtkomst till
bruksanvisningarna:

e Klicka pa https://[www.phonak.com/en-int/global-
locations och valj énskat land

e G3 till "Support” (engelska) eller motsvarande pa
respektive sprak.

e (3 till "User Guides" (engelska) eller motsvarande
pa respektive sprak.

e G till "Apps" (engelska) eller motsvarande pa
respektive sprak.

e Valj "myPhonak app"

Alternativt kan du nd aktuell version av
bruksanvisningen fér myPhonak direkt fran appen
genom att navigera till avsnittet Support och sedan
trycka pa kortet som heter "Bruksanvisning".
Bruksanvisningen dppnas i ett externt fonster.

Sdkerhetsmeddelande

Patientuppgifter ar privata och viktiga att skydda:

e Se till att din smartphone dr uppdaterad med det
senaste operativsystemet och dess
sakerhetsuppdateringar. Aktivera automatisk
uppdatering

e Se till att din installerade app-version ar uppdaterad.

® Anvdnd bara dkta Sonova-appar fran officiella
appbutiker tillsammans med horapparaten.

® |nstallera endast valrenommerade appar fran
godkédnda butiker

e Se till att du anvéander starka l6senord och hall
inloggningsuppgifterna hemliga

e |3s telefonen med PIN-kod och/eller biometrik
(t.ex. fingeravtryck, ansikte) och still in telefonen
sa att den lases automatiskt efter ndgra minuters
inaktivitet.

e Se till att de installerade apparna endast har
behdrigheter som de behdver

® Undvik att skapa en Bluetooth-parkoppling med
dina hérapparater pa offentlig plats. Detta beror pa
risken for odnskade stérningar fran tredje part.

Vi rekommenderar att Bluetooth-parkopplingen
utfors i hemmet.

o ANVAND INTE en jailbreakad eller rotad telefon

Se till att halla uppgifterna sdkra i alla lagen. Tank pa

att denna lista inte ar uttbmmande.

e Nir du Overfor data via osdkra kanaler, skicka
antingen anonyma data eller kryptera dem.

e Skydda sdkerhetskopior av din smartphones data
inte bara fran dataforlust utan ocksa fran stold.

® Ta bort all data fran en smartphone som inte ldngre
anvands av dig eller som ska kasseras.

Programvaruunderhall:

Vi dvervakar kontinuerligt aterkopplingar fran
marknaden. Om du stoter pd négra problem med den
senaste app-versionen, kontakta representanten for din
lokala tillverkare och/eller Iamna aterkoppling i App
Store eller Google Play Store.

Att @ndra instéllningar, t.ex. sanka volymen eller tka

bullerreduceringen, kan leda till faror som exempelvis att
inkommande trafik inte langre hors.
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Information om oOverensstammelse

Europa: Overensstimmelsedeklaration

Harmed intygar Sonova AG att denna produkt uppfyller kraven i EU-férordning

2017/745 om medicintekniska produkter.

Symbolforklaring

©

Denna symbol anger att det ar viktigt att anvandaren laser
och foljer relevant information i sin bruksanvisning.

Denna symbol anger att det dr viktigt att anvandaren ar
uppmarksam pa relevanta varningsmeddelanden som finns
i den hdr bruksanvisningen.

Viktig information rérande hantering och produktsakerhet.

Med CE-market bekrdftar Sonova AG att denna produkt
uppfyller kraven i EU-férordning 2017/745 om
medicintekniska produkter. Siffrorna efter CE-symbolen
motsvarar koden for det certifierade organ som
konsulterats enligt ovanndamnda férordning.

Indikerar en behorig representant inom den Europeiska
gemenskapen. EC REP &r dven importor till
Europeiska unionen.

Indikerar att enheten &r en medicinteknisk enhet

M Namn, adress, datum

Kombinerad symbol for "tillverkare av medicinteknisk
utrustning” och "datum for tillverkning", enligt férordning
(EU) 2017/745

BH

En indikation pd att det finns en elektronisk
bruksanvisning. Instruktioner finns pa webbplatsen
www.phonak.se/myphonakapp

Anger tillverkarens katalognummer sa att en specifik

medicinteknisk enhet kan identifieras. 26
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Sonova AG - Laubisriitistrasse 28
CH-8712 Stafa - Schweiz

| EC [REP]

Sonova Deutschland GmbH
Max-Eyth-Str. 20

70736 Fellbach-0effingen - Tyskland

V9.00/2024-11/ZT © 2021-2024 Sonova AG All rights reserved
Bruksanvisningen giller for myPhonak 7.0.0 och senare underversioner av myPhonak 7 app. ‘ E
Kontakta din lokala representant eller besék webbplatsen om du behdver bruksanvisningen till en tidigare version av appen.

Du kan bestilla en kostnadsfri papperskopia av bruksanvisningen till hérapparaten fran din lokala Sonova-representant. Kopian kommer att skickas inom 7 dagar. 0459



