Life is on

Jestesmy wrazliwi na potrzeby tych, ktorzy zdaja si¢ na
naszg wiedze, pomysty i troske. A dzieki tworczemu
pokonywaniu  wyzwan technologii wprowadzamy
innowacje, ktore pomagajg ludziom stysze¢, rozumiec¢
oraz doswiadcza¢ cafego bogactwa dzwiekow, w ktore
obfituje zycie.

Wspoétdziataj swobodnie. Porozumiewaj si¢ pewnie.
2yj bez ograniczen. Life is on.

www.phonak.pl
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System FM firmy Phonak pokonuje dystans

Jesli chodzi o polepszenie rozumienia mowy w hatasliwym otoczeniu w odlegtosci do 15 m,
nic nie moze sie rownac z sytemem FM.

Dzieki technologii FM gtos jest dostarczany wprost do twoich uszu. Poprawia to rozumie-
nie w trudnych sytuacjach styszenia, takich jak: gtosne restauracje czy pomieszczenia
z wigczonym telewizorem, pomagajac lepiej identyfikowac i rozréznia¢ mowe. Dzigki temu
mozesz teraz bra¢ czynny udziat w rozmowach, z czym wezesniej mogtes mie¢ trudnosci.

W tym zeszycie ¢wiczen znajdziesz informacje opisujace jak korzystaé z urzadzen FM
firmy Phonak aby stysze¢ lepiej w takich sytuacjach. Wykonujac ¢wiczenia opisane na
kolejnych stronach nauczysz sig, jak i kiedy uzywaé systemu FM oraz sprawdzisz
skutecznos¢ jego dziatania w pordwnaniu ze stosowaniem samych aparatow
stuchowych. Popros$ przyjaciela albo kogo$ z rodziny aby pomogt Ci w ¢wiczeniach.

Jesli bedziesz miaf dalsze pytania dotyczgce sytemu FM, przeczytaj instrukcje
uzytkowania, skonsultuj sie z Twoim protetykiem, lub odwiedz strone www.phonak.pl.

Uwaga - podane ¢wiczenia dotyczg zarowno systeméw Dynamic FM (nadajniki
posiadajace w nazwie "+") jak i Classic FM firmy Phonak.

Upewnij sig, ze bateria Twojego nadajnika jest natadowana i zaczynajmy...




Cwiczenie 1: stuchanie na dystans

Cwiczenie to ma za zadanie pokaza¢ korzysci z zastosowania systemu FM
w sytuacjach stuchowych gdzie odlegto$¢ pomiedzy Tobg a partnerem jest
nie wigksza niz 15 m.

Upewnij sie, ze w Twoich aparatach jest aktywny
program “tylko aparaty stuchowe” (przeznaczony do
uzywania w warunkach ciszy/spokoju).

® \V cichym otoczeniu stan lub usigdZ w odlegtosci okoto 5 m od Twojego
partnera - na przyktad po przeciwnej stronie pomieszczenia.

® Popros, aby zadat Ci kilka pytan, mowigc normalnym tonem gtosu.

® Qcen, jak dobrze mozesz ustysze¢ i zrozumie¢ jego sfowa.

Dla
uzytkownikow:
SmartLink+

ZoomLink+
EasyLink+




Teraz powtorz doktadnie to samo ¢wiczenie ale
uzywajgc aparatow stuchowych i systemu FM.

Upewnij sie, ze w aparatach stuchowych aktywny jest program
"FM+M", a w nadajnikach FM wybrany jest tryb OMNI (aby dowie-
dzie¢ sie jak zmieni¢ tryb, przejdz do strony 14). Dla nadajnika
EasyLink+ nalezy uzywa¢ domysinie ustawionego trybu ZOOM.

® Uzywajac nadajnika Smartlink+ upewnij si¢, ze zewnetrzna
antena jest podtgczona.

® Popros partnera, aby zawiesit go sobie na szyi nadajnik FM.

m Stan lub usigdZ w odlegfosci okoto 5 m od twojego partnera
- na przykfad po przeciwnej stronie pomieszczenia.

® Popros, aby na przyktad zadat ci kilka pytan, mowigc normalnym
tonem gtosu.

® (Qcen, jak dobrze mozesz ustysze¢ i zrozumie¢ jego sfowa.

Korzystajac z systemu FM ustyszysz prawdziwg roznice!




Cwiczenie 2 : stuchanie w hatasie

To ¢wiczenie demonstruje zastosowanie systemu FM w warunkach hatasu,
takich jak rozmowa w pomieszczeniu z wtgczonym telewizorem lub grajaca
muzyka, w restauracji czy podczas spotkan towarzyskich.

Na poczatku sprawdz rozumienie, wykorzystujac tylko
swoje aparaty stuchowe. Wybierz program przeznaczony
do warunkdéw hatasu (lub ustaw program automatyczny).

® Stan lub usigdZ na przeciwko partnera po przeciwnej stronie pomieszczenia.

m Jesli jestes w domu, wigcz telewizor lub inne zrodto dzwieku, aby
stworzy¢ niekorzystne, hatasliwe warunki styszenia.

m Jesli jestes na zewnatrz, wybierz miejsce hatasliwe, takie jak restauracja,
bar czy poczta.

® Popros aby Twoj partner zadat Ci kilka pytan, mowigc normalnym tonem gfosu.

® Qcen, jak dobrze mozesz ustysze¢ i zrozumie¢ jego sfowa.

] F:
uzytkownikow:
SmartLink+

ZoomLink+
EasyLink+




Teraz wykonaj to samo ¢wiczenie uzywajac systemu FM. Upewnij sig, ze w aparatach stuchowych
aktywny jest program "FM+M”, a w nadajnikach FM wybrany jest tryb SUPERZOOM (SmartLink+
oraz ZoomLink+). Dla nadajnika EasyLink+ nalezy uzywa¢ domyslnego ustawienia ZOOM.

m |Jsigdz albo stan w niewielkiej odlegtosci od partnera
w hatasliwym pomieszczeniu.

® Skieruj go na partnera albo popro$ go, aby zawiesit
go sobie na szyi.

® Popro$, aby twoj partner zadat Ci kilka pytan,
mowigc normalnym tonem gtosu.

® Ocen, jak dobrze mozesz ustysze¢ i zrozumieé¢
jego sfowa.

Jeste$ w wigkszej grupie?

Sprébuj wykonaé to samo ¢wiczenie, uzywajgc trybow
Z00M lub SUPERZOOM, aby sprawdzi¢, ktory z nich jest
bardziej odpowiedni dla Ciebie.

Co wigcej...

Uzywajac nadajnika firmy Phonak z "+" w nazwie (np.
SmartLink+), sprobuj przemiesci¢ sie z cichego do gtos-
niejszego miejsca (z korytarza do pokoju telewizyjnego,
z cichej ulicy do hafasliwej restauracji itp.), podczas
gdy Twoj partner mowi. Zauwazysz, ze technologia
Dynamic FM automatycznie dostosuje wzmocnienie
sygnafu mowy, abys mogf caty czas wszystko rozumiec.




Cwiczenie 3: przyjemniejsze ogladanie
telewizji przy uzyciu systemu FM

Twéj nadajnik FM pozwala Ci cieszy¢ sie krystalicznie czystym dzwigkiem
programéw telewizyjnych dostarczonym bez zaktdcen wprost do Twoich uszu.

Podtaczajac nadajniki SmartLink+, ZoomLink+ lub Dla
EasyLink+ przez wejscie audio, mozesz lepiej stysze¢ uzytkownikow:
telewizje lub dzwieki ptynace z podigczonej SmartLink+
do telewizora konsoli gier. ZoomLink+

EasyLink+

Ponizej znajdziesz infomacje jak wykorzysta¢ te funkcje:

= Upewnij sig, ze Twoj nadajnik i telewizor sg wyfgczone.

® Podfgcz nadajnik do telewizora, jak pokazano na obrazku ponizej,
umieszczajac go blisko telewizora.



® Wtgcz telewizor. Twoj nadajnik Dynamic FM auto-
matycznie wigczy sie wykrywajac sygnat audio.

® Uzywajgc Smartlink+, upewnij sie, ze przy wiekszej
odlegtosci antena jest podfgczona, nie jest zgi¢ta
ani poplatana.

® Ogladaj i ciesz sie oglagdaniem. Jak teraz brzmi
dzwiek?

m Kiedy wyfgczysz telewizor, nadajnik Dynamic FM
samoczynnie wyfgczy sie po 40 sek.




Cwiczenie 4: korzystanie z urzadzen

multimedialnych

Dzigki wejsciu audio, nadajnik FM moze by¢ uzywany podczas korzystania
z urzadzen multimedialnych.

Aby uzywac¢ sytemu FM podczas korzystania z urzadzen Dla
multimedialnych, postepuj wedtug instrukgji ze strony 8, RIAOMILGONE
zastepujac telewizor systemem Hi-Fi, konsolg do gier SmartLink+
lub innym urzadzeniem multimedialnym. ZoomLink+

EasyLink+
SmartlLink+, ZoomLink+ oraz Easylink+ mogg by¢ uzywane do wzmacniania
sygnafow dzwigkowych z roznych urzadzen multimedialnych:
® systemdw Hi-Fi,
= komputerow,
® odbiornikow radiowych,
® urzgdzen GPS wewngtrz samochodow (nadajniki "+" w trybie GPS),
® odtwarzaczy MP3.




Cwiczenie 5: wykorzystywanie SmartLink+ do
pofaczen telefonicznych i innych potgczen Bluetooth

Nadajnik SmartLink+ wspiera technologi¢ Bluetooth, dzigki czemu
moze bezprzewodowo odbiera¢ sygnat audio z réznych urzadzen
Bluetooth i przesyta¢ go do twoich aparatow stuchowych.

Dzieki nadajnikowi Smartlink+ mozesz poprzez potaczenie
Bluetooth prowadzi¢ rozmowe telefoniczng albo stucha¢ muzyki
z odtwarzacza MP3 lub komputera,a dzwick dostarczany bedzie
bezposrednio do twoich aparatéw stuchowych.

Wymagania sprzgtowe:

= Aby moc odbiera¢ potaczenia telefoniczne Twoj telefon musi mie¢
funkcje "zestaw gtosnoméwiaey" albo "zestaw stuchawkowy"
Bluetooth. Upewnij sig, sprawdzajac to w instrukcji uzytkowania.

® Aby stucha¢ muzyki z urzadzenia Bluetooth, uzyj profilu "A2DP" albo

"zestawu stuchawkowego Stereo".

W tym ¢wiczeniu "sparujemy” i bedziemy uzywac¢ nadajnika Dla
SmartLink+ oraz telefonu komorkowego. uzytkownikow:

SmartLink+

1.Parowanie nadajnika SmartlLink+ oraz telefonu komdrkowego:

® \Wtacz nadajnik SmartLink+ i telefon.

® Potdz urzadzenia obok siebie.

® Wtgcz w telefonie funkcje Bluetooth.

® Rozpocznij "parowanie”, przycisnij zielony przycisk na nadajniku SmartLink+
przez 5 sek az wyswietlacz zacznie migaé. SmartlLink+ pozostanie w trybie
"parowania” przez 1 min lub do momentu kiedy proces sie zakonczy.

= W telefonie wybierz funkcje wyszukiwania urzadzen Bluetooth.

® Wybierz nadajnik SmartLink+ z listy dostgpnych urzadzen Bluetooth.

® Zapytany o kod, wpisz "0000" (cztery zera).

Twoj Smartlink+ jest teraz "sparowany” z Twoim telefonem. Jesli trzeba, w menu
telefonu wybierz opcje "zestaw gfosnomowigcy" lub "zestaw stuchawkowy".







2. Pofaczenie nadajnika SmartLink+ i telefonu

Aby uzywaé nadajnika Smartlink+ z telefonem,

nalezy nawigzac potaczenie Bluetooth:

® Wybierz nadajnik SmartLink+ z listy urzagdzen
Bluetooth dostepnych w telefonie.

® Jedli na wyswietlaczu nadajnika SmartLink+
nie ma symbolu € przycisnij zielony przycisk
telefonowania przez okoto 2 sek az pojawi si¢
symbol <.

m Po kilku sekundach pojawi sie symbol €.
Aktywacja zakonczona.

3. Wykonywanie potaczenia testowego:

® Ustaw nadajnik w odlegtosci kilku metrow od
telefonu i popros partnera, zeby do Ciebie
zadzwonit. Symbol Bluetooth na wyswietlaczu
nadajnika SmartLink+ zacznie migac.

= Nje musisz odbiera¢ pofgczenia na telefonie,
wystarczy nacisngc zielony przycisk nadajnika
SmartLink+.

= Mow prosto do nadajnika SmartLink+, nie do
telefonu.




Zmiana trybu pracy mikrofonéow w nadajniku

Na kolejnych stronach bedziesz mégt znalez¢ informacje na temat réznych
trybow pracy mikrofonéw nadajnika FM uzywanych w réznych sytuacjach
styszenia. Informacje te nie dotycza urzadzenia EasyLink+, ktéry dziata
tylko w trybie ZOOM.

7 OMNI:

il Kiedy nadajnik jest w trybie OMNI, odbiera
dzwieki pochodzace ze wszystkich kierunkéw w jego
otoczeniu. Aby ustawi¢ tryb Omni, nacisnij przycisk
najnizej potozony na nadajniku.

©

Aby wigczy¢ lub wytgezy¢ SmartLink+,

ZoomLink+ lub EasyLink+, przycisnij jeden
z przyciskdw trybu pracy mikrofonu przez
2 sekundy.




Z00M:
bl Jest to najbardziej uniwer-

salny tryb pracy mikrofonu. Kiedy
jest aktywowany, tworzy statg
kierunkowos¢, ktora ttumi dzwigki
dochodzace zza uzytkownika. Aby
ustawi¢ tryb  ZOOM, nacisnij
Srodkowy przycisk.

1) |

SUPERZOOM:
bl Kicdy nadajnik jest w try-

bie SuperZoom, adaptacyjny kie-
runkowy mikrofon w pofgczeniu
z cyfrowym ttumikiem hatasu
tfumi niepozadane  dzwigki
dochodzace z boku i z tytu osoby
korzystajacej z nadajnika. Aby
ustawi¢ ten tryb, nacisnij naj-
wyzej potozony na nadajniku
przycisk (osoba uzywajgca nadaj-
nik moze go nosi¢ na szyi badz
trzymac¢ w reku).

Dzigkujemy za czas poswigcony na wykonanie éwiczen zwigzanych
z uzywaniem systemu Dynamic FM firmy Phonak. Zyczymy Ci idealnego
styszenia przez wiele lat.



