
 
 
CUESTIONARIO AUDITIVO 
 
Este pequeño cuestionario le ayudará a determinar si usted tiene problemas auditivos. 
Las preguntas son relativas a las situaciones auditivas del día a día con varias personas 
involucradas donde muchas personas experimentan dificultades para oír con claridad. 
 
Por favor, tómese su tiempo para responder a estas preguntas a ser posible con un 
familiar o amigo cerca que le haya comentado alguna vez que usted no oye bien. 
 
 
Responda sí o no a las siguientes preguntas.  Después cuente el número de respuestas 
afirmativas que ha dado y busque su resultado al final del cuestionario. 
 
Preguntas 
 

o Cuando está viendo la televisión con otras personas ¿necesita poner el volumen 
más alto que ellos para oír bien lo que se dice? 

 
o ¿A menudo necesita pedir a la gente que le repita lo que han dicho? 

 
o ¿A menudo piensa que otras personas están murmurando o hablando de una 

forma poco clara? 
 

o ¿A menudo tiene problemas para entender una conversación cuando hay ruido 
en el ambiente o muchas personas hablando al mismo tiempo? 

 
o ¿Su familia/ amigos/ compañeros le preguntan si tiene problemas auditivos? 

 
o ¿Evita las fiestas y eventos porque hay mucho ruido o no puede oír bien lo que 

la gente dice? 
 

o Cuando va en el coche o está en un ambiente ruidoso ¿a menudo no entiende 
correctamente lo que se está diciendo? 

 
o ¿Se siente cansado o estresado cuando tiene que escuchar algo durante un 

periodo de tiempo largo? 
 

o ¿Necesita sentarse cerca de las personas que hablan en una reunión, en una 
cena, en la iglesia…para poder escucharles bien? 

 
o ¿A menudo tiene problemas para oír y entender a sus interlocutores cuando no 

están frente a usted? 
 

o ¿A menudo le resulta difícil identificar la procedencia de un sonido? 



 
 
0 respuestas afirmativas 
 
Si usted ha contestado “no” a todas las preguntas seguramente no tiene ningún 
problema auditivo. Sin embargo, si algunas personas cercanas a usted han comentado 
alguna vez que usted no oye bien le recomendamos acudir a un especialista para 
determinar si esto se debe a pérdidas momentáneas o hay algún problema de fondo. 
 
De 1 a 3 respuestas afirmativas 
 
Este resultado indica que usted tiene problemas auditivos en determinadas situaciones. 
Esto nos pasa a todos de vez en cuando, pero si usted experimenta este problema a 
menudo puede que tenga un problema auditivo. 
 
Le recomendamos que acuda a un profesional de la audición para determinar si sus 
problemas son debidos a una pérdida momentánea o a una pérdida auditiva 
permanente. 
 
De 4 a 6 respuestas afirmativas 
 
El resultado de su test indica que usted tiene dificultades para oír en muchas 
situaciones y puede ser consecuencia de una pérdida auditiva leve. 
 
Le recomendamos que acuda a un profesional de la audición para determinar si sus 
problemas son debidos a una pérdida momentánea o a una pérdida auditiva 
permanente. 
 
De 7 a 11 respuestas afirmativas 
 
Este resultado refleja que usted tiene una pérdida auditiva. 
 
Le recomendamos que acuda a un profesional de la audición para determinar si sus 
problemas son debidos a una pérdida momentánea o a una pérdida auditiva 
permanente. 
 
 
 


